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Mit den Angeboten in unserem Naturpark-Jahresprogramm möchten wir 
Freude und Interesse an der besonderen und schützenswerten Kultur-
landschaft im Obst-Hügel-Land wecken. Alte Mostbirnbäume, Streuobst-
wiesen und moderne Obstanlagen prägen die Region um Scharten und 
St. Marienkirchen/Polsenz. „Streuobstanbau in Österreich“ wurde vor 
kurzem als „Immaterielles Kulturerbe“ der UNESCO ausgezeichnet! Das ist 
Anerkennung und Auftrag zugleich, diese traditionelle Form des Obstbaus 
zu bewahren - auch im Obst-Hügel-Land. Wir werden uns gemeinsam mit 
den engagierten Streuobstwiesen-Bewirtschafter:innen auch in Zukunft sehr 
darum bemühen!

Unsere Naturpark-Erlebnisprogramme reichen von Baumschnitt- und Ver-
edelungsworkshops über Wildkräuterführungen, Naturschauspiel-Touren, 
Radausfahrten, Gruppenwanderungen, Kinderferienprogramme, Kulinarik-
angebote bis hin zu Familien-Events wie der Schartner Kirschblüten-
wanderung, der Samareiner Weberbartl-Apfel-Wanderung oder dem 
1. Oö. Naturparke-Familienerlebnistag. 

Alle Termine, Infos zu den Naturpark-Partnerbetrieben und -spezialitäten, zu 
den regionalen Ausflugszielen und zu unserem Team an Natur- und Land-
schaftsvermittler:innen finden Sie in dieser Programmbroschüre. Herzlichen 
Dank für Ihr Interesse an unserer Arbeit! Nutzen Sie unsere Angebote. 

Ihr Team des Naturparks Obst-Hügel-Land
Obmann Heinz Steiner, Geschäftsführer DI Rainer Silber und Mag. Siglinde Hollnsteiner

Obstkultur. Freude pur!



Tipp für Kurgäste und Inhaber der Vitalwelt-Gästekarte: 
20 % Ermäßigung mit der Vitalwelt-Gästekarte auf 
alle Führungen und Kurse im Naturpark sowie auf den 
Eintritt in das Mostmuseum. 

Respekt und Verständnis

Die Kulturlandschaft im Obst-Hügel-Land wird von engagierten Bäuerinnen 
und Bauern gepflegt. Auf den Wiesen, Feldern und in den Obstgärten wachsen 
„unsere“ Lebensmittel. Bitte bedenken Sie das, wenn Sie im Naturpark 
unterwegs sind. Natur und Wildtiere brauchen Schutz und Ruhe! Bitte beachten 
Sie bei Ihren Touren folgende Regeln! Danke für Ihr Verständnis!

Hunde        
anleinen

am Weg 
bleiben

Müll wieder 
mitnehmen

keinen Hunde-
kot hinterlassen

nicht „wild“ 
parken

Weitere Veranstaltungen, etwaige 
Terminänderungen und genaue Anfahrtspläne zu 
den Veranstaltungsorten finden Sie im Internet 
unter www.obsthuegelland.at.

Leitung, Naturvermittler:in

Treffpunkt, Ort

Dauer, Öffnungszeiten

Kosten

Information, Anmeldung

Diese Angebote sind für Gruppen (ab 7 Personen) oder 
Schulklassen zu einem individuellen Termin buchbar! 
Anfragen im Naturpark-Büro
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Bestens informiert

Symbole, Tipps und Ermäßigungen



Februar 2024 Seite

Fr. 02.02. Lichtmess-Kräuterwanderung 18

Sa. 03.02. OÖ. Edelreiser-Stammtisch 26

Sa. 17.02. Schnitt von Obstbäumen im Winter - Theorie und Praxis 26

Sa. 24.02. Dem Biber auf der Spur 8

Sa. 24.02. Pflege- und Verjüngungsschnitt bei alten Obstbäumen - St. Marienk. 27

April 2024 Seite

Sa. 06.04. und So. 07.04. Mostkost St. Marienkirchen/P. 33

Sa. 13.04. Sei kein Frosch! Amphibien im Naturpark 9

So. 14.04. Kirschblüten-Wanderung (Ersatztermin: 21.04) 33

Do. 18.04. Yoga im Blütenmeer 32

Sa. 20.04. Kleine Vogelforscher unterwegs im Naturpark 10

Sa. 20.04. Green Gourmet - Wildkräuter-Küche 30

Sa. 20.04. Da blüahade Kerschbam 19

So. 21.04. Kirschblüten-Radklassik 34

Do. 25.04. Yoga im Blütenmeer 32

Fr. 26.04. Frühlingswaldbad für die Sinne 19

Sa. 27.04. Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark 20

Sa. 27.04. Schartner G‘schicht‘n Roas 20

Mo. 29.04. Wilde Kräuterkraft zur Walpurgiszeit 20

März 2024 Seite

Fr. 01.03. Hilfreiche Wickel und Auflagen 29

Sa. 02.03. Schnitt von Obstbäumen im Winter - Praktischer Kurs 27

Sa. 02.03. Weinrebenschnitt im Hausgarten 26

Sa. 09.03 Gemmotherapie - heilende Knospen 18

Sa. 09.03. Pflege- und Verjüngungsschnitt bei alten Obstbäumen - Scharten 27

Fr. 15.03. Kräuterwanderung zu Bärlauch & Co. 18

Mi. 20.03. Köstliche Ostern - Stammtisch für die kreative Küche 29

Fr. 22.03. Frühlingsgeister aufgepasst: der Natur auf der Spur 8

Sa. 23.03. Obstbäume veredeln 27

Di. 26.03. Bionik: die Natur macht‘s vor! 9

Do. 28.03. Naturpark-Kräuterwerkstatt: Ach du grüne Neune 9

Mai 2024 Seite

Mi. 01.05. und Fr. 03.05., Sa. 04.05. Mostkost Scharten 34

Mi. 01.05. Tag der offenen Tür am Firlingerhof 34
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Weitere Angebote und Veranstaltungen finden Sie 
unter www.obsthuegelland.at. 

Alle Veranstaltungen im Überblick



Mai 2024 Seite

Do. 09.05. Kräuterbrunch im Obstgarten 21

Do. 09.05. Mostkost‘n am Steinerhof 34

Fr. 10.05. Die Vogelwelt der Streuobstwiesen 21

Sa. 11.05. Nature Caching 10

Sa. 18.05. Kräutergenuss das ganze Jahr 22

Sa. 18.05. Sensenmähkurs mit Dengeln 28

Fr. 24.05. Kräuterwanderung für Schnecken 22

Sa. 25.05. Waldbad - der Klang der Natur 22

Sa. 25.05. Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark 20

Fr. 31.05. Alles Holler - die Heilpflanze des Jahres 2024 23

Juni 2024 Seite

Di. 04.06. Yoga im sommerlichen Naturparadies Scharten (bis Ende Juli) 32

Sa. 08.06. Natur „wahr“ nehmen - Psychologie einer Landschaft 23

So. 09.06. Kräuterbrunch im Obstgarten 21

Mi. 12.06. Die perfekte Grillparty - Stammtisch für die kreative Küche 29

Sa. 15.06. Die faszinierende Kräuterwelt der Hildegard von Bingen 24

Sa. 22.06. Frauenkräuter - Weiberwohl 24

Sa. 22.06. Fest zur Sommersonnenwende 34

So. 23.06. Schartner Kirschenfest 35

Sa. 29.06. Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark 20

Sa. 29.06. Schnitt von Obstbäumen im Sommer - Praktischer Kurs 28

Sa. 29.06. Sommerbehandlung der Weinreben 26

Juli 2024 Seite

Sa. 06.07. Waldbad - Energietankstelle 24

So. 07.07. 1. Oö. Naturparke Familienerlebnistag 11

Do. 11.07. Saatpapier mit Kräuterduft 11

Sa. 13.07. Green Gourmet - Wildkräuter-Küche 30

Mi. 17.07. Walderlebnis - die geheimnisvolle Welt der Bäume 11

Do. 18.07. Kräuterfee und Flammenwicht 12

Fr. 19.07. Wyda-Einführung: die Bewegungslehre der Druiden 32

Sa. 20.07. Ätherische Öle - Pflanzenwasser und Hydrolate 30

So. 21.07. Kräuterbrunch im Obstgarten 21

Mi. 24.07. Die Wiese lebt - so ein Theater! 12

Do. 25.07. Olympia der Tiere 13

Sa. 27.07. Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark 20

Sa. 27.07. Selber rühren - grüne Kosmetik selbstgemacht 31
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Aktuelle Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie unter www.obsthuegelland.at.

Alle Veranstaltungen im Überblick



September 2024 Seite

Mo. 02.09. Sterndalschaun im Obst-Hügel-Land 15

Sa. 07.09. Nature Caching 10

So. 08.09. Frühschoppen des Obstbauvereins St. Marienkirchen/P. 35

Fr. 13.09. Waldbaden - die Heilkraft des Waldes 25

Sa. 14.09. Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark 20

So. 15.09. Kräuterbrunch im Obstgarten 21

Sa. 21.09. Obstklaubm - nix vawiastn. Auftakt 28

Sa. 21.09. Hausmittel - was Oma noch wusste 31

Sa. 21.09. Pilze - Vielfältige Edelsteine des Waldes 25

Sa. 28.09. Samareiner G‘schichten Roas 25

Oktober 2024 Seite

Fr. 04.10. Naturpark-Werkstatt: Herbstbasteln mit Naturmaterialien 16

Sa. 05.10. Tag der alten Obstsorten 28

Sa. 05.10. Green Gourmet - Wildkräuter-Küche 30

So. 13.10. Weberbartl-Apfel-Wanderung 35

Fr. 25.10. Herbstliche Lichterzeit 17

August 2024 Seite

Do. 01.08. Mit Becherlupe und Kescher an die Polsenz 13

Fr. 02.08. Klimafüchse im Naturpark Obst-Hügel-Land 13

Mo. 05.08. Abenteuerwoche im Wichtelwald - Naturpark-Sommerkindergarten (bis 8.8.) 14

Di. 06.08. Bat Night 14

So. 11.08. Bat Night 14

Mo. 12.08. Sterndalschaun im Obst-Hügel-Land 15

Di. 13.08. Forschungsreise ins Reich des Bodens 15

Do. 15.08. Kräuterbrunch im Obstgarten 21

Fr. 16.08. Naturpark-Werkstatt: Kreativ mit Naturmaterialien 15

Sa. 24.08. Alles Holler - die Heilpflanze des Jahres 2024 23

Sa. 24.08. Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark 20

Di. 27.08. Entdecke die Superhelden in der Wunderwelt Wald 16

November und Dezember 2024 Seite

Sa. 09.11. Naturpark Werkstatt: Vogelfutter-Kunstwerke 17

Sa. 09.11. Der Jahreskreis: Räuchern mit einheimischen Kräutern und Harzen 31

Mi. 13.11. Weihnachtliche Gaumenfreuden - Stammtisch für die kreative Küche 29

Sa. 07.12. Naturerlebnis und adventliches Gestalten mit Kindern 17
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Weitere Angebote und Veranstaltungen finden Sie 
unter www.obsthuegelland.at. 

Alle Veranstaltungen im Überblick
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Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Kinder- und Familienprogramme
Dem Biber auf der Spur

 Sa. 24. Februar, 9.00 - 11.30 Uhr
Mit bis zu 30 kg Körpergewicht und einer Länge von über einem Meter ist der 
Europäische Biber das größte heimische Nagetier. Sein Fell ist sehr dicht und 
schützt perfekt vor Nässe und Auskühlung. Seit einiger Zeit ist der Biber wieder 
in seine angestammten Gebiete zurückgekehrt und man kann die Spuren des 
„Landschaftsgestalters“ gut erkennen. Forschervormittag für die ganze Familie!

Julia Kropfberger (Naturschutzbund OÖ.)

Parkplatz ehem. GH Lindenhof, Simbach 1, 4070 Fraham

Erw. € 14,-   I   Kinder € 7,-   I   Fam. € 28,-

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Frühlingsgeister aufgepasst: der Natur auf der Spur

 Fr. 22. März, 14.30 - 17.00 Uhr
Gemeinsam begeben wir uns mit unserem reichlich ausgestatteten Entdecker-
rucksack auf die Spuren des Frühlings. Wir sammeln auch erste Wildkräuter und 
Blüten, um daraus eine wohlschmeckende Köstlichkeit zu kreieren. Außerdem 
vergnügen wir uns bei lustig-kreativen Spielen mit allem, was die Natur uns zu 
bieten hat. Für Kinder von 5 bis 10 Jahren. 

Petra Zeinhofer (Kräuterpädagogin), Alexandra Schölzl (Waldpädagogin)

Naturpark-Imker Markus Huemer, Höhenstraße 40, 4613 Mistelbach

€ 8,-   I   inkl. Lebensmittelkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at



Sei kein Frosch! Amphibien im Naturpark
 Sa. 13. April, 9.00 - 11.30 Uhr

Sei kein Frosch und mach mit beim spannenden Vormittag für junge Naturpark-
forscher! Welche Amphibien sind bei uns heimisch und wie unterscheidet man 
einen Frosch von einer Kröte? Diesen und vielen weiteren Fragen rund um das 
Thema Amphibien gehen wir auf den Grund. Forschervormittag für Kinder ab 6 
Jahren.

Julia Kropfberger (Naturschutzbund OÖ)

Floimayrhof, Fam. Reiter, Eben 11, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 7,-

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Naturpark-Kräuterwerkstatt: „Ach du grüne Neune“

 Do. 28. März, 10.00 - 13.00 Uhr
Was ist das Geheimnis der magischen Neun? Warum wird nach altem Brauch 
am Gründonnerstag eine Kräutersuppe gegessen? Mit Spiel und Spaß entdecken 
wir die 9 verschiedenen Wildkräuter auf der Wiese und sammeln sie für unsere 
köstliche 9-Kräutersuppe. Und dann heißt es: gemeinsam kochen, den Tisch 
decken und Suppe löffeln und genießen! Für Kinder ab 6 Jahren.

Regina Roitinger und Maria Mach (Natur- u. Landschaftsvermittlerinnen)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 7,-   I   exkl. € 3,- Lebensmittelkosten für Suppe und Getränke

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Bionik: die Natur macht‘s vor!

 Di. 26. März, 14.00 - 17.00 Uhr
Bionik? Dieser faszinierende Begriff setzt sich aus Biologie und Technik zusam-
men und meint auch genau das: Tüftlerinnen und Techniker, die sich bei Problem-
lösungen von den brillanten Erfindungen der Natur inspirieren lassen. Die Natur 
ist eine Wunderkammer und wir erkunden die erstaunlichen Parallelen zwischen 
der Flora und Fauna und menschlichen Innovationen. Für Kinder ab 7 Jahren.

Stefanie Buchroither (Natur- und Landschaftsvermittlerin)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 7,-    I    inkl. Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Kleine Vogelforscher unterwegs im Naturpark
 Sa. 20. April, 9.00 - 11.30 Uhr

Amsel, Drossel, Fink und Star - was trillert, piepst und pfeift denn da? Bei unse-
rer vogelkundlichen Wanderung lernen wir verschiedene heimische Vogelarten 
– sowohl häufige wie Blaumeise und Buchfink, als auch seltene wie den Garten-
rotschwanz – kennen. Anschließend bauen wir gemeinsam Nisthilfen für die 
gefiederten Freunde. Für Kinder von 6 bis 12 Jahren in Begleitung Erwachsener.  

Julia Kropfberger (Naturschutzbund OÖ)

Floimayrhof, Fam. Reiter, Eben 11, 4076 St. Marienkirchen/P.

Erw. € 14,-  I  Kinder € 7,-  I  Fam. € 28,-  I  exkl. € 12,- pro Nistkasten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Heinz Steiner (Natur- und Landschaftsvermittler)
11.5.: Samareiner Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/P.
7.9.: Evang. Toleranzkirche Unterscharten, 4612 Scharten 30

Erw. € 14,-   I   Kinder € 7,-   I   Fam. € 28,-   I   inkl. GPS-Leihgeräte
Anmeldung unter www.naturschauspiel.at oder 
im Naturpark-Büro, 07249/47112-25, info@obsthuegelland.at

Nature Caching - Mit dem GPS auf der Suche                       
nach den Schätzen des Naturparks

 Sa. 11. Mai, 14.00 - 17.00 Uhr, St. Marienkirchen/P.
 Sa. 7. September, 14.00 - 17.00 Uhr, Scharten

Wir begeben uns auf eine abwechslungsreiche Tour zu interessanten Orten 
und verborgenen Schätzen im Naturpark. Mit dem GPS-Gerät in der Hand und 
Unterstützung „von oben“ geht es auf eine abenteuerliche Suche quer durch eine 
einzigartige Natur- und Kulturlandschaft. Und am Ende winkt allen Schatzjägern 
kostbares Wissen und sogar eine Belohnung.

Gartenrotschwanz
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Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Saatpapier mit Kräuterduft
 Do. 11. Juli, 14.00 - 17.00 Uhr

Im Schöpfrahmen machen wir selbst Papier. Zuvor suchen und bestimmen wir 
Pflanzen und Kräuter, die wir dabei verwenden. Mit den eingearbeiteten Samen 
kann das Papier nicht nur eine Botschaft vermitteln, sondern auch die Basis für 
neues Pflanzenleben sein. Ferienprogramm für Kinder ab 8 Jahren.

Petra Zeinhofer (Kräuterpädagogin, Floristin)

Petra Zeinhofer, Breitenaich 19, 4612 Scharten

€ 8,-   I   inkl. Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Walderlebnis: die geheimnisvolle Welt der Bäume

 Mi. 17. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr
Wie atmen Bäume? Können sie sprechen und wie alt werden sie? Was machen 
Bäume in der Nacht? Komm mit in den Wald! Dort lernen wir spielerisch die 
mächtigen Riesen kennen und erfahren spannende Dinge über Bäume. Wir 
führen Baumgespräche und machen lustige Baum-Spiele, ein Blätter-Memory 
und Rindenabdruck-Bilder. Ferienprogramm für Kinder ab 6 Jahren. 

Regina Roitinger (Naturvermittlerin) u. Alexandra Schölzl (Waldpädagogin)

Naturpark-Imker Markus Huemer, Höhenstraße 40, 4613 Mistelbach

€ 6,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

1. Oö. Naturparke-Familienerlebnistag

 So. 7. Juli, 10.00 - 16.00 Uhr
Die vier Naturparke in Oberösterreich starten gemeinsam in die Ferien mit einem 
bunten Programm beim ersten Oö. Naturparke-Familienerlebnistag! Verbringe 
eine spannende Zeit im Naturpark Obst-Hügel-Land, Mühlviertel, Attersee-
Traunsee oder Bauernland! Mit vielen Naturvermittlungsstationen, Kulinarik 
und Unterhaltung. Ausgebildete Naturvermittler:innen begleiten dich und deine 
(Groß)-Eltern den ganzen Tag über!

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 9,- / Person, inkl. Verköstigung zu Mittag u. Getränke  

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Kräuterfee und Flammenwicht

 Do. 18. Juli, 17.00 - 19.30 Uhr
An diesem Nachmittag werden wir in der Umgebung des Innbachs Kräuter ken-
nenlernen, sammeln und uns die eine oder andere Köstlichkeit daraus zaubern. 
Dazu backen wir am gemeinsam entzündeten Lagerfeuer ein Stockbrot. Wir lau-
schen zu Geschichten und fordern das Feuer mit Musik heraus. Ferienprogramm 
für Kinder von 6 bis 10 Jahren.

Petra Zeinhofer (Kräuterpädagogin), Alexandra Schölzl (Waldpädagogin)

Petra Zeinhofer, Breitenaich 19, 4612 Scharten

€ 8,-   I   inkl. Lebensmittelkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Die Wiese lebt - so ein Theater!
 Mi. 24. Juli, 9.00 - 13.00 Uhr

Wir machen einen Aus-Flug in den wertvollen Lebensraum Wiese und lernen die 
bunte und lebendige Vielfalt an Tieren und Pflanzen kennen. Dabei schlüpfen wir 
in die Rollen von Maulwurf, Schmetterling, Heuschrecke, Glockenblume und Co., 
singen, spielen und denken uns ein kleines Wiesen-Theaterstück aus. Ferien-
programm für Kinder ab 6 Jahren. 

Regina Roitinger und Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerinnen)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 9,-   I   inkl. Jause und Getränke

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at



Mit Becherlupe und Kescher an die Polsenz

 Do. 1. August, 9.00 - 12.00 Uhr
Wir begeben uns auf eine Forscherreise in den Lebensraum Fließgewässer und 
entdecken, welche Tier- und Pflanzenarten hier im und am Wasser leben. Dabei 
werden wir viele Fragen klären: Warum und wie verändern sich Bäche im Laufe 
der Zeit? Wieso gibt es Hochwasser und warum ist es wichtig, dass das Wasser 
in der Polsenz sauber ist? Für Kinder ab 6 Jahren.

Lukas Briendl (Natur- und Landschaftsvermittler)

Samareiner Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz

€ 6,-

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Olympia der Tiere
 Do. 25. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr

Im Sommer 2024 finden Olympische Spiele statt. Auch wir werden uns mit 
Spezialisten aus dem heimischen Tierreich in verschiedenen Disziplinen messen. 
Kannst du so schnell laufen wie ein Feldhase? Bist du so stark wie eine Ameise? 
Oder kannst du so lange die Luft anhalten wie ein Eisvogel auf einem Tauch-
gang? Ferienprogramm für Kinder ab 6 Jahren.

Julia Kropfberger (Naturschutzbund OÖ) und Lukas Briendl (Naturvermittler)

Kirschblütenhalle, 4612 Scharten 39

€ 6,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Klimafüchse im Naturpark Obst-Hügel-Land

 Fr. 2. August, 9.00 - 12.00 Uhr
Auf unserer Expedition durch Wiese und Wald gehen wir den Zusammenhängen 
von Wetter, Klima und Klimawandel nach. Wir erfahren spielerisch, warum der 
Wald unser Klimaschützer ist und was wir an einer „Jahreszeiten-Hecke“ be-
obachten und entdecken können. Ein selbstgebastelter Holunder-Kugelschreiber 
wird uns bei unseren Forscher-Aufträgen behilflich sein. Ferienprogramm für 
Kinder ab 6 Jahren. 

Regina Roitinger und David Bruckmüller (Naturvermittler:innen)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 7,-   I   inkl. Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Abenteuerwoche im Wichtelwald. Sommerkindergarten im 
Obst-Hügel-Land

 Mo. 5. bis Do. 8. August, jeweils 9.00 - 12.00 Uhr
Wichtelchen und Wichtelinchen haben es gerne gesellig und suchen Kinder für 
ein Waldabenteuer im Naturpark. Sie dürfen den Wald erforschen, ein kleines 
Dorf bauen, singen und spielen. Auch Geschichten und Spaß sollen nicht zu 
kurz kommen! Zum Abschluss werden die Eltern zur Besichtigung und auf einen 
selbst zubereiteten Waldsnack eingeladen! Ferienprogramm für Kindergarten-
kinder von 4 bis 6 Jahren. 

Maria Mach und Regina Roitinger (Natur- u. Landschaftsvermittlerinnen)

wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

€ 36,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Bat Night
 Di. 6. August, 20.00 - 22.30 Uhr
   So. 11. August, 20.00 - 22.30 Uhr

Fledermäuse sind faszinierende Tiere: Sie fliegen mit den Händen und „sehen“ 
mit den Ohren. Bei dieser exklusiven „Forschungsnacht“ seid ihr mitten drinnen 
in der „Fledermausarbeit“: Mit Hilfe von speziellen technischen Geräten wie 
einem Bat Detektor kann man einen Einblick in das Leben dieser heimlichen 
Tiere gewinnen. Abendliches Familienprogramm für Kinder ab 8 Jahren.  

Julia Kropfberger und Mag. Isabel Schmotzer (KFFÖ)

Floimayrhof, Fam. Reiter, Eben 11, 4076 St. Marienkirchen/P.

Erw. € 18,-   I   Kinder € 9,-   I   inkl. Jause und Getränke

Anmeldung unter www.naturschauspiel.at oder 
im Naturpark-Büro, 07249/47112-25, info@obsthuegelland.at



Naturpark-Werkstatt: Kreativ mit Naturmaterialien

 Fr. 16. August, 9.00 - 12.00 Uhr
Die Natur ist eine wahre Schatzkiste für Bastelmaterial. Im Wald und auf der 
Wiese lassen wir unserer Kreativität freien Lauf und gestalten gemeinsam 
Kunstwerke in der Natur. Danach sammeln wir Zapfen, Äste, Rinde, Moos, Gräser 
und basteln Bilder, Windspiele, Tiere oder andere fantasievolle Kunstwerke für 
zuhause. Ferienprogramm für Kinder ab 6 Jahren.

Regina Roitinger (Naturvermittlerin), Alexandra Schölzl (Waldpädagogin)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 9,-   I   inkl. Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Forschungsreise ins Reich des Bodens
 Di. 13. August, 9.00 - 12.00 Uhr

Woraus besteht Boden eigentlich? Was beeinflusst die Bodenbildung? Wie viele 
und welche Lebewesen finden wir im Boden? Warum brauchen wir Boden? Wie 
lange dauert es, bis genug Boden entsteht, auf dem ein Obstbaum wachsen 
kann? Ausgestattet mit Schaufeln, Lupen und einem „Bodenkoffer“ für junge 
Forscher dringen wir ins Erdreich vor und finden heraus, warum Boden so wert-
voll ist. Ferienprogramm für Kinder ab 7 Jahren.

Lukas Briendl (Natur- und Landschaftsvermittler)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 6,-

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Sterndalschaun im Obst-Hügel-Land

 Mo. 12. Aug. u. Mo. 2. Sept., 19.30 - 22.00 Uhr (ET: 14.8., 4.9.)
Wir unternehmen einen Spaziergang am Abend- und Nachthimmel, lernen das 
Planetenmodell mit den 8 Planeten kennen und entdecken verschiedene Stern-
bilder. Mit dem Fernrohr beobachten wir neben den Planeten auch den Mond. 
Ferienprogramm für Kinder von 8 bis 12 J. in Begleitung Erwachsener.

Gerald Maschek (Kepler Sternwarte Linz)

12.8.: 4612 Scharten, Treffpunkt beim Wasserbehälter Hochscharten
2.9.: Obereder, Fam. Raab, Lengau 7, 4076 St. Marienkirchen/P.

Erw. € 14,-   I   Kinder € 7,-   I   Fam. € 28,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at



16

Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Naturpark-Werkstatt: Herbstbasteln mit Naturmaterialien

 Fr. 4. Oktober, 14.00 - 16.30 Uhr
Wir sammeln herbstliche Naturschätze und basteln aus farbigen Blättern, Kas-
tanien, Moos, Blumen und Hagebutten kreative Gestecke und andere fantasie-
volle Kunstwerke - für zuhause und zum Verschenken. Bringt auch gerne eure 
eigenen Schätze aus der Natur mit! Für Kinder ab 6 Jahren. 

Brigitte Gaisböck und Stefanie Buchroither (Naturvermittlerinnen)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 8,-   I   inkl. Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Entdecke die Superhelden in der Wunderwelt Wald

 Di. 27. August, 9.00 - 12.00 Uhr
Wir lernen auf spielerische Art den Wald und seine vielen Bewohner kennen. 
Wir spazieren zu einem nahegelegenen Waldstück, das uns alles bietet, um drei 
vergnügliche und lehrreiche Stunden bei Ameisen, Ohrwürmen und schützens-
werten Bäumen zu verbringen. Ferienprogramm für Kinder von 5 bis 7 Jahren. 

Eva Glattau (Waldpädagogin)

Naturpark-Imker Markus Huemer, Höhenstraße 40, 4613 Mistelbach

€ 7,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at



Herbstliche Lichterzeit

 Fr. 25. Oktober, 14.30 - 17.00 Uhr
Am Spaziergang zum Innbach schmücken wir die Bäume mit Blätterketten und 
jedes Kind darf sich einen Wunsch-Kranz aus Naturmaterialien binden, welcher 
dem Innbach feierlich übergeben wird. Von unseren hellen Windlicht-Strahlen 
begleitet kehren wir wieder zurück und entzünden ein kleines Feuer im Korb, um 
den Nachmittag bei Apfelpunsch ausklingen zu lassen. Für Kinder von 6 bis 10 
Jahren.

Petra Zeinhofer (Kräuterpädagogin), Alexandra Schölzl (Waldpädagogin)

Petra Zeinhofer, Breitenaich 19, 4612 Scharten

€ 8,-   I   inkl. Material- und Lebensmittelkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

17

Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Kinder- und Familienprogramme

Naturerlebnis und adventliches Gestalten mit Kindern

 Sa. 7. Dezember, 9.30 - 11.30 Uhr
Wir machen uns auf die Suche nach geeigneten Materialien und gestalten daraus 
einen natürlichen Schmuck für den Adventtisch. Den Duft verschiedener Kräuter 
lernen wir kennen und mischen einen feinen Kräutertrank. Zum Abschluss be-
reiten wir gemeinsam Bratäpfel und Apfelpunsch zu. Für Kinder ab 6 Jahren.

Petra Zeinhofer (Kräuterpädagogin, Floristin)

Petra Zeinhofer, Breitenaich 19, 4612 Scharten

€ 8,-   I   inkl. Lebensmittelkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Naturpark-Werkstatt: Vogelfutter-Kunstwerke

 Sa. 9. November, 14.00 - 17.00 Uhr
Wenn es im Winter draußen friert und schneit, kann man unsere Gartenvögel wie 
Kohlmeise, Fink und Spatz bei der der Futtersuche unterstützen. Äpfel, Nüsse, 
Fett und besondere Kerne mögen auch die Vögel gerne. Deshalb machen wir 
gemeinsam Meisenknödel, Leckereien aus Tannenzapfen, Futterglocken und ein 
schönes Apfelmobile als Schmuck fürs Vogelhaus und den Garten. Für Kinder ab 
6 Jahren. 

Regina Roitinger und Maria Mach (Natur- u. Landschaftsvermittlerinnen)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 9,-   I   inkl. Materialkosten und Getränk

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at



Gemmotherapie - heilende Knospen
 Sa. 9. März, 14.00 - 17.00 Uhr

In den Streuobstwiesen und im Wald können wir um diese Jahreszeit bereits 
verschiedene Baumknospen finden. Wir machen uns auf den Weg, um diese zu 
suchen und in kleinen Mengen zu sammeln. Dann verarbeiten wir diese höchste 
Potenz an Vitalität als Mazerat für drei verschiedene Anwendungsmöglichkeiten.

Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Vierkantraum, Fam. Schwab, Fürneredt 9, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 16,-   I   exkl. € 9,- für Materialkosten und Unterlagen

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Frühlingswanderung zu Bärlauch und Co.

 Fr. 15. März, 14.00 - 17.00 Uhr
Wer fit bleiben und die Abwehrkräfte aktivieren möchte, kommt an Bärlauch und 
den ersten gehaltvollen Wildkräutern nicht vorbei! Unsere Tour führt uns in den 
Auwald des Innbaches in der Naturparkgemeinde Scharten, wo wir einen Teppich 
von wildem Grün finden und Kräuter sammeln. Gemeinsam bereiten wir eine 
gesunde und geschmackvolle Frühlingskräuter-Suppe zu und genießen diese!

Petra Zeinhofer (Kräuterpädagogin, Floristin)

Petra Zeinhofer, Breitenaich 19, 4612 Scharten

Erw. € 16,-   I   Kinder € 8,-   

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Naturvermittlungsangebote für Erwachsene
Lichtmess-Kräuterwanderung

 Fr. 2. Februar, 15.00 - 18.00 Uhr (ET: 16.2.)
Lichtmess ist die Zeit des Neubeginns! Wir werden uns bei einer kurzen 
Wanderung auf die Suche nach erstem Grün machen. So manche Kräuter be-
gleiten uns den ganzen Winter oder kündigen uns oft noch im Verborgenen den 
Frühling an. Aus unseren Funden und mitgebrachten Kräutern kochen wir eine 
köstliche Suppe, die wir uns mit selbstgebackenem Kräuterbrot schmecken lassen.

Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerin)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz

€ 16,-   I   exkl. € 3,- für Suppe, Kräuterbrot und Getränk

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at



Alexandra Schölzl (Waldpädagogin, Waldbaden-Trainerin)

Evangelische Toleranzkirche Unterscharten, 4612 Scharten 30

€ 20,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Da blüahade Kerschbam. Musikalisch-Literarischer Spaziergang
 Sa. 20. April, 14.00 - 17.00 Uhr

Unterwegs in den Schartner Blütenmeeren mit Wetter-Hans Gessl und seinen 
musikalischen Begleitern. Idyllische Platzerl sind lebende Kulissen für über-
raschend-unerwartete Gedanken der vier Zeitgenossen Franz Stelzhamer, Adal-
bert Stifter, Peter Rosegger garniert mit landlerischen Tönen von Anton Bruckner.

Hans Gessl & Musiker

Schartner Kirschblütenweg, TP: Firlingerhof, Rexham 27, 4612 Scharten

Frühlingswaldbad für die Sinne
 Fr. 26. April, 15.00 - 18.00 Uhr

Es grünt so grün ... alles sprießt, wächst und gedeiht. Wir staunen und entde-
cken das faszinierende Reich aus Bäumen, Pflanzen, frischen Wildkräutern und 
stärken uns mit den Wald-Botenstoffen, die in unserem Körper für Wohlbefin-
den und Heilung sorgen. Das intensive und sehr bewusste Waldbad wird uns 
beleben und unsere Sinne werden aus dem Winterschlaf erwachen!



Schartner G‘schicht‘n Roas
 Sa. 27. April, 14.00 - 17.30 Uhr

Bei unserer Naturpark-Wanderung widmen wir uns den vielen Besonderheiten 
der Gegend um Scharten. Wir genießen die Frühlingslandschaft und lauschen 
den Geschichten von heilenden Quellen, gesundheitsspendenden Obstsäften, 
dem traditionsreichen Kirschen- und Obstanbau sowie zu den beiden Kirchen.

Edith Männer (Austria Guide) und Heinz Steiner (Naturvermittler)

Parkplatz bei der Pfarrkirche Maria Scharten, 4612 Scharten 1

Erw. € 14,-    I    Kinder € 7,-    I    Familien € 28,-

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

20

Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Naturvermittlung und begleitete Touren

Wilde Kräuterkraft zur Walpurgiszeit
 Mo. 29. April, 17.00 - 21.00 Uhr

Zeitnah zur Walpurgisnacht widmen wir uns den verborgenen magischen Kräften 
der Kräuter. Wir sammeln Wildkräuter, die um diese Zeit besondere Inhaltsstoffe 
enthalten. Gemeinsam kochen wir eine köstliche und kräftigende Hexenkräuter-
suppe am Feuer und erfahren allerlei über die mythische Walpurgisnacht und die 
Sache mit den Hexen, den kräuterkundigen Frauen von einst.

Maria Mach und Regina Roitinger (Natur- und Landschaftsvermittlerinnen)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

Erw. € 16,-    I    exkl. € 2,- Lebensmittelkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark
 Sa. 27. April, Sa. 25. Mai, Sa. 29. Juni, Sa. 27. Juli

 Sa. 24. Aug., Sa. 14. Sept., jeweils 13.30 - 17.00 Uhr
Bei unserer gemütlichen E-Bike-Tour „erfahren“ wir das sanfte Hügelgebiet der 
Region Vitalwelt Bad Schallerbach und den benachbarten Naturpark Obst-Hügel-
Land. Von Bad Schallerbach radeln wir zu landschaftlichen Höhepunkten in 
St. Marienkirchen und Scharten. Unterwegs werden wir einen kleinen kulinari-
schen Zwischenstopp einlegen und je nach Jahreszeit Kirschen, Marillen oder 
andere Köstlichkeiten aus dem Naturpark verkosten. Länge der Tour: ca. 40 km

Maria Mach (Naturvermittlerin) und Erwin Schauer (Rad Guide)

Tourist-Info Vitalwelt, Promenade 2, 4701 Bad Schallerbach

€ 14,-  I  exkl. Leihkosten für ein E-Bike bzw. E-Mountainbike 

Anmeldung unter www.naturschauspiel.at oder 
im Vitalwelt-Büro, 07249/42071-0
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Die Vogelwelt der Streuobstwiesen
 Fr. 10. Mai, 18.30 - 21.00 Uhr

Der Vogelwelt im Naturpark Obst-Hügel-Land widmen sich immer wieder 
verschiedene Erhebungen oder Schutzprojekte, wie beispielsweise Kiebitz-, 
Wiedehopf- und Steinkauz-Schutzprojekte. Mit der Vogelexpertin Heidi Kurz vom 
Naturschutzbund machen wir uns gemeinsam auf den Weg, um Einblicke in die 
Welt der Garten- und Feldvögel zu erhalten.

Mag. Heidi Kurz (Naturschutzbund OÖ.)

Pflanzenprofi Neuwirth, Wieshof 10, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 14,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Kräuterbrunch im Obstgarten
 Do. 9. Mai, So. 9. Juni, So. 21. Juli, Do. 15. Aug. und 

 So. 15. Sept.; jeweils 10.00 - 14.00 Uhr
Unsere Tour führt uns in traditionelle Obstgärten mit alten Sorten wie der 
„Schartner Rainkirsche“ oder dem „Weberbartl-Apfel“. Wir lernen Wildkräuter der 
Streuobstwiese kennen, sammeln diese und verarbeiten sie zu gesunden und 
schmackhaften Köstlichkeiten, wie Kräuterpralinen, Aufstrichen u.v.m. Je nach 
Saison mit regionalen Kirschen, Marillen oder Zwetschken, auf jeden Fall aber 
mit Kaffee und Kuchen, Naturpark-Obstsäften und einem Glas frischem Most.

Brigitte Gaisböck und Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerinnen)

9.5., 21.7., 15.9: Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.
9.6.: Vierkantraum, Fam. Schwab, Fürneredt 9, 4076 St. Marienkirchen/P.
15.8.: Jausenstation, Herrnholz 17, 4612 Scharten

Erw. € 16,-  I  Kinder € 8,-  I  exkl.  € 7 bis € 10,- pro Erwachsenem für 
Lebensmittel und Getränke 
Anmeldung unter www.naturschauspiel.at oder 
im Naturpark-Büro, 07249/47112-25, info@obsthuegelland.at
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Kräutergenuss das ganze Jahr
 Sa. 18. Mai, 14.00 - 17.00 Uhr

In den Streuobstwiesen des Naturparks findet man verschiedenste Wildkräuter. 
Jedes Kraut hat seinen ganz eigenen Geschmack. Aber wie kann man diese 
am besten verarbeiten und haltbar machen, um auch in den Wintermonaten 
davon zu genießen? Diese Naturführung inkl. Workshop geht darauf ein. Erfahre 
interessante Tipps und Tricks für möglichst viel Aroma und Würze.

Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Vierkantraum, Fam. Schwab, Fürneredt 9, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 16,-   I   exkl. € 4,- Materialkosten und Skript

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Kräuterwanderung für Schnecken

 Fr. 24. Mai, 14.30 - 17.30 Uhr
Du bist nicht besonders gut zu Fuß unterwegs, aber Heilkräuter und ihre Wirk-
samkeit interessieren dich? Bei dieser Tour lassen wir es langsam angehen 
und machen einen kurzen Spaziergang in der Umgebung, um die Schätze der 
Natur kennenzulernen. Anschließend stellen wir eine Tinktur her und lassen den 
Nachmittag bei einer Tasse Tee und Selbstgemachtem gemütlich im Innenhof 
ausklingen.

Petra Zeinhofer (Kräuterpädagogin, Floristin)

Petra Zeinhofer, Breitenaich 19, 4612 Scharten

Erw. € 16,-   I   inkl. Tee und Selbstgemachtes

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Alexandra Schölzl (Waldpädagogin, Waldbaden-Trainerin)

Evangelische Toleranzkirche Unterscharten, 4612 Scharten 30

€ 20,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Waldbad - der Klang der Natur
 Sa. 25. Mai, 9.00 - 12.00 Uhr

Wir erforschen den Klang des Waldes und unsere eigenen Klänge, genauso wie 
die Stille in und um uns. Wir verbinden uns mit den Bäumen, nähren uns mit 
Wildkräutern am Weg und stärken uns mit den Terpenen in der duftigen Wald-
luft. Unsere Begleiter bei dieser Natur-Auszeit sind Atemübungen, Gesang und 
Meditation.
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Natur „wahr“ nehmen - Psychologie einer Landschaft
 Sa. 8. Juni, 9.00 - 12.00 Uhr

Im Rahmen eines gemeinsamen Streifzuges erfahren wir Wissenswertes über 
die menschliche Wahrnehmung und darüber, wie wir ganz persönlich Natur-
räume erleben und bewerten. Wann empfinden wir eine Landschaft als schön 
und warum und wie wirkt diese auf unsere Psyche? Wir analysieren, mit welchen 
einfachen Maßnahmen jede/r Einzelne von uns Biodiversität gezielt fördern kann.

Ing. Mag. Manfred J. Thalhammer (Naturvermittler, Psychologe) 

Samareiner Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/P.

Erw. € 14,-   I   Kinder € 7,-   I   Familien € 28,-

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Alles Holler - die Heilpflanze des Jahres 2024
 Fr. 31. Mai, 15.00 - 18.00 Uhr
 Sa. 24. August, 15.00 - 18.00 Uhr

Der Schwarze Holunder wurde zu Deutschlands Heilpflanze des Jahres 2024 
gewählt. Diese Pflanze begleitete schon unsere Vorfahren. Erfahre mehr darüber, 
welche wertvollen Inhaltsstoffe und Anwendungsmöglichkeiten es gibt. Durch 
das Sehen, Fühlen, Riechen und Schmecken lernen wir diese Pflanze während 
der Blüte- und Erntezeit genauer kennen.

Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Ehem. Parkplatz GO-IN, Finklham 1, 4612 Scharten

€ 16,-   I   exkl. € 4,- Materialkosten und Skript

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at



24

Aktuelle Infos unter www.obsthuegelland.at

Naturvermittlung und begleitete Touren

Die faszinierende Kräuterwelt der Hildegard von Bingen
 Sa. 15. Juni, 14.00 - 17.00 Uhr

Salbei, Veilchen, Königskerze, Beifuß und Rose waren schon im Mittelalter 
begehrte Heilmittel. Sie werden auch heute zu Arzneiweinen verarbeitet und 
stärken unsere Lebenskraft. Kosten Sie Maitrunk, Dinkelkekse u.v.a.und bereiten 
Sie selber ein Kräuterelixier für Ihre Gesundheit zu.

Brigitte Gaisböck (Natur- und Landschaftsvermittlerin)

Vierkantraum, Fam. Schwab, Fürneredt 9, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 16,-   I   inkl. Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Frauenkräuter - Weiberwohl
 Sa. 22. Juni, 15.00 - 18.00 Uhr

Welche wertvollen Wildkräuter haben schon unsere Ahninnen verwendet und 
welche sind auch heute noch voller Wirksamkeit? Frauenkräuter sind Helfer in 
allen Lebenslagen. Erfahre, wie du selbst mit hilfreichen Anwendungen zu 
deinem Wohlbefinden beitragen kannst.

Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Firlingerhof, Fam. Hubmer, Rexham 27, 4612 Scharten

€ 16,-   I   exkl. € 4,- für Materialkosten und Unterlagen

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Alexandra Schölzl (Waldpädagogin, Waldbaden-Trainerin)

Evangelische Toleranzkirche Unterscharten, 4612 Scharten 30

€ 20,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Waldbad - Energietankstelle
 Sa. 6. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr

Auf unserem langsamen und bewussten Weg durch den Wald beschäftigen wir 
uns intensiv mit den drei Energiezentren in unserem Körper: Vital-, Emotional- 
und Mentalfeld. Mit unterschiedlichen Übungen stärken wir diese Körperberei-
che und erhalten auch Einblick in „Wyda“ - einer Bewegungslehre der Kelten, 
die in der Natur praktiziert wird und der Gesunderhaltung dient.
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Samareiner G‘schichten Roas
 Sa. 28. September, 14.00 - 17.30 Uhr

Nach der gelungenen Premiere im Herbst 2022 folgt heuer eine weitere Fort-
setzung. Es gibt noch viele weitere „Samareiner G‘schichten“, die erzählt werden 
wollen. Unsere Wanderung führt uns durch die herbstliche Landschaft von St. 
Marienkirchen an der Polsenz, der “Mosthauptstadt Oberösterreichs“. Eine ge-
wisse körperliche Fitness ist von Vorteil.

Edith Männer (Austria Guide) und Heinz Steiner (Naturvermittler)

Samareiner Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/P.

Erw. € 14,-   I   Kinder € 7,-   I   Fam. € 28,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Pilze - Die Edelsteine des Waldes
 Sa. 21. September, 10.00 - 13.00 Uhr

Im Spätsommer sprießen die Pilze, die „Edelsteine“ des Waldes. Das Bestimmen 
und der Umgang mit ihnen wollen gelernt sein, um Unsicherheiten abzubauen 
und Schaden an der Natur zu vermeiden. Sie erhalten bei dieser pilzkundlichen 
Exkursion auch Tipps für die richtige Auf- und Zubereitung.

Dr. Wilhelm von Zitzewitz (Natur- und Landschaftsvermittler)

Gemeindeamt, Kirchenplatz 1, 4076 St. Marienkirchen/P.

Erw. € 14,-    I    Kinder € 7,-    I    Familien € 28,-

Anmeldung unter www.naturschauspiel.at oder 
im Naturpark-Büro, 07249/47112-25, info@obsthuegelland.at

Alexandra Schölzl (Waldpädagogin, Waldbaden-Trainerin)

Evangelische Toleranzkirche Unterscharten, 4612 Scharten 30

€ 20,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Waldbaden - die Heilkraft des Waldes
 Fr. 13. September, 15.00 - 18.00 Uhr

Wir erfahren Wissenswertes über die Heilkraft der Bäume und Pflanzen auf 
unserem Weg. Unsere Fortbewegung ist langsam, denn unser Fokus liegt 
darauf, die Umgebung achtsam wahrzunehmen und mit all unseren Sinnen zu 
genießen. Es ist eine wunderbare Zeit dafür, den Wandel in der Natur zu be-
obachten und zu bestaunen. Wie heißt es doch so schön: der Weg ist das Ziel!



OÖ. Edelreiser-Stammtisch
 Sa. 3. Februar, ab 10.00 Uhr

Ein Treffen für alle Freunde und Sammler alter Obstsorten zum Austauschen und 
Kennenlernen. Wenn möglich, nehmen Sie bitte gesunde Edelreiser aus Ihrem 
Obstgarten mit. Immer am ersten Samstag im Februar, abwechselnd im Natur-
park Obst-Hügel-Land und im Obstsortengarten Ohlsdorf. 

OSOGO; Obstsortengarten Ohlsdorf, Holzhäuseln 19, 4694 Ohlsdorf

Eintritt frei

Anmeldung: OSOGO, Klaus und Gabi Strasser, 07612-71877
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Streuobst und Naturgarten

Schnitt von Obstbäumen im Winter - Theorie und Praxis
 Sa. 17. Februar, 9.00 - 16.00 Uhr 

Ing. Eduard Stützner

GH Schartnerblick, Kronberg 55, 4612 Scharten

€ 28,-   I   inkl. Unterlagen
Anmeldung: Naturpark-Büro, 
07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Warum, wann und wie schneiden wir Obstbäume? 
Bei unserem grundlegenden Kurs werden diese 
Fragen ausführlich behandelt. Im praktischen Teil 
am Nachmittag werden die Grundlagen des Pflanz-, 
Erziehungs- und Erhaltungsschnittes vermittelt. Unter 
fachkundiger Anleitung können Sie sich selbst am 
Baumschnitt versuchen.  

Schnitt der Weinreben im Hausgarten
 Sa. 2. März, 13.30 - 16.30 Uhr
 Sa. 29. Juni, 13.30 - 16.30 Uhr (Sommerbehandlung)

In diesem Spezialkurs lernen Sie, Jung- und Altreben fachgerecht zu schneiden. 
Darüber hinaus erwarten Sie Informationen über geeignete Rebsorten. Keine 
Vorkenntnisse notwendig.

Roman Nachbaur

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 15,-   I   inkl. Unterlagen

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

QR-Code scannen und 
Baumschnitt-

Videos des Naturparks 
ansehen



Pflege- und Verjüngungsschnitt bei alten Obstbäumen
 Sa. 24. Februar, 9.00 - 12.00 Uhr, St. Marienkirchen
 Sa. 9. März, 9.00 - 12.00 Uhr, Scharten

Roman Nachbaur (24.2.) und Elias Auer (9.3.)

24.2.: Floimayrhof, Fam. Reiter, Eben 11, 4076 St. Marienkirchen/P.
9.3.:  Jausenstation, Herrnholz 17, 4612 Scharten

€ 15,-   I   inkl. Unterlagen

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Wie werden ältere Obstbäume richtig verjüngt? Worauf kommt es beim Entfernen 
von Misteln an? In diesem Praxis-Workshop widmen wir uns der Pflege von alten 
hoch- und halbstämmigen Obstbäumen.
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Obstbäume veredeln
 Sa. 23. März, 9.00 - 14.00 Uhr

Elias Auer (Baum und Werk)

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 15,-   I   inkl. Unterlagen

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Schnitt von Obstbäumen im Winter - Praktischer Kurs
 Sa. 2. März, 9.00 - 12.00 Uhr 

Bei diesem Praxiskurs erlernen Sie die Grundlagen des fachgerechten Obst-
baumschnittes im Winter. Nach einer kurzen theoretischen Einführung werden im 
Streuobstgarten Jung- und Altbäume geschnitten.  

Ing. Eduard Stützner

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 15,-   I   inkl. Unterlagen

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Kennenlernen der Winter- und der Sommerveredelungstechniken, um eigene 
Obstgehölze ziehen zu können. Im Kurs werden der richtige Umgang mit dem 
Veredelungsmesser geübt und die theoretische Grundlagen zur Veredelung 
gefestigt. 
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Sensenmähkurs mit Dengeln
 Sa. 18. Mai, 9.00 - 13.00 Uhr 

Für bestimmte Mäharbeiten ist die Blattsense besser geeignet als die Motorsense. 
Sensenmähen ist außerdem leise, klimaverträglich und für Insekten schonender. 
Sowohl Personen mit Sensenmäherfahrung als auch Anfänger können auf ein-
fache Weise die Kulturtechniken des Sensenmähens und Dengeln neu erlernen. 

Elisabeth Katzinger (Sensenlehrerin, Kräuterpädagogin und Landwirtin) 

Mostschänke Winkler, Eben 4, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 28,- 

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Schnitt von Obstbäumen im Sommer - Praktischer Kurs
 Sa. 29. Juni, 9.00 - 12.00 Uhr

Ein erfahrener Baumpfleger zeigt Ihnen, worauf es beim Schnitt der Obstbäume 
im Sommer ankommt. Der Schwerpunkt liegt beim Steinobst (Kirschen, Marillen). 
Gerne geht der Kursleiter auf Ihre Fragen ein - bitte Fotos mitnehmen.

Ing. Eduard Stützner

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 15,-   I   inkl. Unterlagen

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Obstklaubm - nix vawiastn. Auftakt
 Sa. 21. September, 10.00 - 14.00 Uhr 

Beim Freiwilligenprojekt „Obstklaubm - nix vawiastn“ sorgen Asylwerber:innen da-
für, dass auf Streuobstwiesen liegengebliebenes Obst einer sinnvollen Verwertung 
zugeführt wird. Der Reinerlös kommt dem Rot-Kreuz-Markt in Eferding zugute.

Parkplatz Leppersdorf 72, 4612 Scharten 

www.facebook.com/obstklaubm 

Tag der alten Obstsorten in Linz
 Sa. 5. Oktober, 8.00 bis 12.00 Uhr 

Südbahnhofmarkt Linz

Naturschutzbund OÖ, OSOGO, Naturpark Obst-Hügel-Land, ARGE Streuobst

Mit Sortenausstellung, Sortenbestimmung durch Pomologen, Apfelsaft pressen, 
Mostausschank, Information und Beratung, Genuss und Schaukochen.
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Kräuter- und Genuss-Workshops

Allerlei Köstlichkeiten aus Obst, Gemüse und Wildkräutern
 Mi. 20. März, 19.00 Uhr       Köstliche Ostern
 Mi. 12. Juni, 19.00 Uhr       Die perfekte Grillparty
 Mi. 13. Nov., 19.00 Uhr       Weihnachtliche Gaumenfreuden

Seit einigen Jahren treffen sich interessierte Hobbyköchinnen und -köche beim 
„Stammtisch für die kreative Küche“ in gemütlicher Runde zum Erfahrungs-und 
Rezeptaustausch. Je nach Saison gibt es unterschiedliche Themen und Schwer-
punkte. Bitte Rezepte und wenn möglich eine kleine Kostprobe mitbringen!

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Hilfreiche Wickel und Auflagen
 Fr. 1. März, 15.00 - 17.30 Uhr 

Großmutters Wickel waren hilfreich und einfach, aber wie ging das noch mal? Wir 
werden Wickel und Auflagen mit Kräutern und einfachen, meist in jedem Haushalt 
vorhandenen Materialien ausprobieren. Die vorhandenen Kräuter und ihre Wirk-
samkeit werden ebenfalls erklärt und für Kinder geeignete Auflagen gezeigt. Bei 
einer entspannten Tasse Kräutertee und Kuchen genießen wir den Nachmittag.

Petra Zeinhofer (Kräuterpädagogin)

Mehrzweckraum Gemeindeamt, Kirchenplatz 1, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 15,-   I   inkl. Materialkosten, Tee und Kuchen

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Tag der alten Obstsorten am Linzer Südbahnhofmarkt
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Green Gourmet - Wildkräuter-Küche
 Sa. 20. April, Sa. 13. Juli, Sa. 5. Okt., jeweils 9.30 - 13.00 Uhr 

Die heimische Wildkräuterküche bietet ein volles Buffet an Möglichkeiten - von 
einfachen Aufstrichen bis zu einem 3-Gänge-Menü. Gemeinsam kochen und 
nebenbei Wichtiges über Kräuter erfahren, das alles kannst du an einem der 
Green-Gourmet-Workshops entdecken.   

Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Sabine Haider, Leppersdorf 24, 4612 Scharten

€ 30,-   I   inkl. Lebensmittelkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Ätherische Öle - Pflanzenwasser und Hydrolate
 Sa. 20. Juli, 16.00 bis 19.30 Uhr 

Ätherische Öle sind vielen ein Begriff, aber hast du gewusst, dass auch Hydrolate 
wertvolle Inhaltsstoffe enthalten? Und mit Pflanzenwasser hast du ganz schnell 
großartige Helfer zur Hand. Wie du diese anwenden kannst und welche Wirkung 
sie auf den Körper haben, erfährst du in diesem Workshop.

Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Sabine Haider, Leppersdorf 24, 4612 Scharten

€ 25,-   I   inkl. Unterlagen und Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at



Selber rühren - grüne Kosmetik selbstgemacht
 Sa. 27. Juli, 15.00 bis 18.00 Uhr 

Frische Wildkräuter in der Hautpflege unterstützen dein Wohlbefinden. Welche 
wertvollen Helfer findest du jetzt in Mutter Natur‘s Garten und wie können diese 
am besten verwendet werden? Ohne chemische Inhaltsstoffe und Konservie-
rungsmittel stellst du selbst deine Salbe, Balsam und einen Körperspray her. Mit 
ausführlichen Unterlagen

Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Sabine Haider, Leppersdorf 24, 4612 Scharten

€ 35,-   I   inkl. Unterlagen und Materialkosten
Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Der Jahreskreis – Räuchern mit einheimischen Kräutern 
und Harzen

 Sa. 9. November, 18.00 - 20.00 Uhr 

Hausmittel - was Oma noch wusste
 Sa. 21. September, 14.00 bis 17.30 Uhr 

Traditionelle Hausmittel, die über Generationen weitergegeben wurden. Welche 
Wildpflanzen dienen uns nicht nur in der Küche, sondern auch als heilendes 
Kraut bei allerlei „Wehwehchen“? Erfahre mit einfach anwendbaren Tipps, wie du 
zuhause schnell für Linderung sorgen kannst.

Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Viertkantraum, Fam. Schwab, Fürneredt 9, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 30,-   I   inkl. Unterlagen und Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Räuchern ist altes Wissen, das sich besonders in der dunklen Jahreszeit eignet, 
um den Duft von Kräutern, Harzen und Wurzeln kennenzulernen. Es ist eine 
sanfte Methode, um auf unser Wohlbefinden einzuwirken – im Alltag oder zu 
feierlichen Anlässen. 

Brigitte Gaisböck (Natur- und Landschaftsvermittlerin)

Vierkantraum, Fam. Schwab, Fürneredt 9, 4076 St. Marienkirchen/P.

€ 18,-   I   inkl. Materialkosten

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at
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Yoga im Blütenmeer und Yoga im sommerlichen 
Naturparadies Scharten

 Do. 18. und 25. April, jeweils 17.00 - 18.30 Uhr
 Di. 4. Juni bis Di. 30. Juli, jeweils dienstags 17.30 Uhr

Vanessa Ehrengruber (Yoga-Lehrerin und Mentaltrainerin)

Obstgarten in Scharten, Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Anmeldung unter 0660/35 85 735 od. vanessa@ehrengruber.eu

Körper, Geist und Kreativität

Mensch und Natur bilden eine Einheit  - diese ganzheitliche Betrachtung war 
bereits unter den Kelten bekannt. Sie nutzten die  Bewegungslehre „Wyda“, um 
sich mit der Natur zu verbinden und ihre Vitalität und Gesundheit zu erhalten. Diese 
Übungen sind für alle interessierten Menschen geeignet, die ihrem Körper Gutes 
tun möchten.

Wyda-Einführung: die Bewegungslehre der Druiden
 Fr. 19. Juli, 18.00 bis 19.30 Uhr

Alexandra Schölzl (Waldpädagogin, Waldbaden- und TEM-Wyda-Trainerin)

Firlingerhof, Fam. Hubmer, Rexham 27, 4612 Scharten

€ 23,-

Anmeldung: Naturpark-Büro, 07249-47112-25, info@obsthuegelland.at

Yoga hilft, mit Stress-Situationen besser umgehen zu können und stärkt die 
Konzentrationsfähigkeit. Du lernst deinen Körper bewusst wahrzunehmen und ver-
besserst so dein Körpergefühl – mitten im Naturparadies von Scharten.
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Wanderungen, Mostkosten und Feste
Samareiner Mostkost

 Sa. 6. und So. 7. April
Genießen Sie die prämierten Moste aus der „Mosthauptstadt“ St. Marienkirchen 
an der Polsenz bei der traditionellen Samareiner Mostkost. Musik und Unter-
haltung, Spezialitäten der Samareiner Bauern, sowie feine Jausen-Schmankerl, 
Bratwürstl u.v.m. erwarten die Besucher:innen auch heuer wieder.

Veranstaltungszentrum St. Marienkirchen/P.

Veranstalter: Obst- und Gartenbauverein St. Marienkirchen/P.

Erleben Sie die zauberhafte Blütenpracht 
im Frühjahr beim Wandern, Radfahren 
oder bei einer geführten Naturpark-Tour. 
Von der Marillenblüte Anfang April bis zur 
Apfelblüte Anfang Mai. Höhepunkt ist die 
„Kirschblütenwanderung“ am 14. April. 
Detail-Infos zu Einkehrmöglichkeiten, zur 
Anreise und zu Veranstaltungen finden Sie 
unter www.obsthuegelland.at.

OBST-HÜGEL-LAND
Blütenwochen Blütenwochen im

Kirschenblütenwanderung in Scharten 
 So. 14. April, ab 10.00 Uhr (Ersatztermin: 21. April)

Blühende Kirschenbäume, die herrliche Aussicht im Schartner Obst-Hügel-Land, 
viel Kulinarik und Unterhaltung für die ganze Familie - dafür ist die Kirschblüten-
wanderung seit 2007 bekannt. Wandern Sie von Hof zu Hof und genießen Sie die 
regionalen Schmankerl bei den bäuerlichen Direktvermarktern, den Wirten und 
den Labstellen der Vereine. Mit spannenden Naturerlebnisstationen, Musik- und 
Kinderprogramm u.v.m. Heuer gibt es für dieses Event erstmals einen Ausweich-
termin bei Schlechtwetter. Bitte die aktuellen Infos auf der Naturpark-Website 
beachten. 

Scharten

Veranstalter: Naturpark Obst-Hügel-Land und Schartner Bauern u. Vereine

QR-Code scannen und 
Kurzvideo „Blütenwochen 
im Naturpark Obst-Hügel-

Land“ ansehen



Fest zur Sommersonnenwende
 Sa. 22. Juni, ab 19.00 Uhr

Geselliges Beisammensein zur Sommersonnenwende. Für das leibliche Wohl 
sorgt der Obstbauverein St. Marienkirchen!

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

Firlingerhof, Fam. Hubmer, Rexham 27, 4612 Scharten

Tag der offenen Tür am Firlingerhof
 Mi. 1. Mai, ab 10.00 Uhr

Fest am Firlingerhof zur Obstbaumblüte. Kulinarik, Musik und Unterhaltung

Mostkost‘n am Steinerhof
 Do. 9. Mai, ab 10.00 Uhr

Die Hof-Mostkost beim Steiner in Roitham. Kulinarik, Musik und Unterhaltung

Steiner Edelobst, Roitham 2, 4612 Scharten
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Schartner Mostkost
 Mi. 1., Fr. 3. und Sa. 4. Mai

Bei der Schartner Mostkost dürfen sich die Besucher:innen auf viel gute 
Stimmung, köstliche Moste und ein tolles Programm einstellen. Die Schönheit 
der Natur, das Blühen der Bäume, die Qualität der Moste, Schnäpse und anderer 
Schmankerl im Obstgarten werden Sie begeistern.

Jausenstation, Herrnholz 17, 4612 Scharten

Veranstalter: Freiwillige Feuerwehr und OBV Scharten

Kirschblüten Radklassik
 So. 21. April, Start: 10.00 Uhr 

Bei der Retro-Rundfahrt „Kirschblüten Radklassik“ ist stilvolle Fortbewegung auf 
klassischen Stahl-Rennrädern angesagt. Die Routen bieten wunderbare Ein- und 
Ausblicke in das Eferdinger Land und den Naturpark Obst-Hügel-Land. 

Start und Ziel in Eferding (Stadtplatz)
Veranstalter: ARGE Kirschblüten-Radklassik, Verein Velodrom Linz
Anmeldung: www.kirschbluetenradklassik.at

Schartner Mostkost



Schartner Kirschenfest
 So. 23. Juni, ab 10.00 Uhr (Ersatztermin: 30. Juni)

Während der Kirschensaison organisieren die Schartner Obstbauern alljährlich 
ein Kirschenfest, bei dem Sie erntefrische Kirschen, Mehlspeisen, bäuerliche Ver-
edelungsprodukte und andere Köstlichkeiten genießen können. Ein Highlight ist 
heuer wieder die „Obst-Hügel-Land-Meisterschaft im Kirschkern-Weitspucken“.

Firlingerhof, Fam. Hubmer, Rexham 27, 4612 Scharten
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Weberbartl-Apfel-Wanderung
 So. 13. Oktober, ab 10.00 Uhr

Der Herbst lädt zum Wandern ein! Bei der Weberbartl-Apfel-Wanderung führt die 
Tour bei vielen Streuobstbeständen vorbei. Stärkung erfahren wir bei den Bauern-
höfen und örtlichen Vereinen, die die Besucher:innen mit regionalen Schmankerln 
verwöhnen. Darüber hinaus erwartet Sie ein buntes Unterhaltungsprogramm.

St. Marienkirchen/P.

Veranstalter: Naturpark Obst-Hügel-Land, Samareiner Vereine und Bauern

Frühschoppen des Obstbauvereins St. Marienkirchen
 So. 8. September, ab 9.30 Uhr

Mit Feldmesse, Schmankerl, musikalischer Umrahmung, Kinderprogramm u.v.m.

Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

Veranstalter: Obst- und Gartenbauverein St. Marienkirchen/P.
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Naturpark-Geschenkideen

Produkte und Betriebe

Geschenkpakete und -Körbe
mit Naturpark-Spezialitäten 

Obst-Hügel-Land Korb   € 69,-   Flüssiges Obst   € 29,-
Bunte Vielfalt   € 32,-   Kleine Aufmerksamkeit   € 21,-   
Küchenschätze   € 36,-  Fest(e) feiern   € 43,-
Genussvolle Weihnachten   € 45,- Schartner Kirsche trifft Samareiner
Gesund leben   € 29,-   Weberbartl-Apfel   € 43,-

Gerne stellen wir auch Pakete und Körbe nach Ihren Wünschen zusammen. Details 
über Bestellung bzw. Abholung und zu den Preisen unter www.obsthuegelland.at.

Verkauf im Naturpark-Büro (Kirchenplatz 1, 4076 St. Marienkirchen/P.) 
Mo. bis Do. 7.30 - 12.30 Uhr u. nach tel. Vereinbarung (07249-47112-25)

Ab einem Einkaufswert von € 60,- 
erhalten Sie die Kochfibel „Jahres-
zeitenküche aus dem Obst-Hügel-
Land“ als Draufgabe. 

Bestellen Sie unter 

07249-47112-25
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Lehner‘s Bauernleberkäse
Herrnholz 7, 4612 Scharten  •  07272-5318
info@bauernleberkaese.at  •  www.bauernleberkaese.at
Leberkäse, Fleisch, Speck, Würste, Blunzen uvm.

Öffnungszeiten Hofladen:  Mi. u. Fr. 8 - 18 Uhr, Do. u. Sa. 8 - 13 Uhr 

s‘Bauerneck Fleisch & Wurstmanufaktur
Fam. Ecker, Valtau 2 (Mörtauerhof ), 4076 St. Marienkirchen/P.
0676-964 0844  •  info@bauerneck.at  •  www.bauerneck.at
Speck, Fleisch, Fleischwaren, Wurst, Buffets

Ab Hof Verkauf: Fr. 14 - 18 Uhr, Sa. von 7 - 11 Uhr

SPAR Markt
Humer e.U.   •   Daxberger Str. 54, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-49412   •   eh30259@sparmarkt.at   •   Naturpark-u. Regional-Produkte

Mo. bis Fr. 6.30 - 18.40 Uhr, Sa. 6.50 - 18.00 Uhr

Bäckerei Mitterbauer
4612 Scharten 38  •  07272-5234  •  m.mitterbauer@aon.at
Brot, Gebäck, Mehlspeisen, Nahversorger, Hauszustellung, 
Jause und Getränke

Mo., Di., Do., Fr. 6 - 12 und 14 - 18 Uhr, Mi. u. Sa. 6.30 - 12 Uhr

Bäckerei und Cafe Kamesberger
Kirchenplatz 13, 4076 St. Marienkirchen/P.   •   07249-20423
office@kamesberger.at   •   www.kamesberger.at
Brot u. Gebäck mit Natursauerteig, Obsthügel-Landbrot, Desserts

Mo. - Fr. 5.15 - 12.30 Uhr; Sa., So. 6 - 12 Uhr, feiertags geschlossen

Nahversorger und Hofläden

Produkte und Betriebe

Efi‘s Lebens.mittel.punkt
Linzer Straße 4/2, 4070 Eferding   •   0677-637 665 66
office@lebensmittelpunkt-efi.at    •   www.lebensmittelpunkt-efi.at
Vielfalt, Saisonalität & Regionalität: Produkte aus dem Eferdinger Land; 
einige Naturpark-Partnerbetriebe sind bei Efi vertreten. 

Mi., Do., Fr. 8 - 18.00 Uhr, Sa. 8 - 12.30 Uhr
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Gastronomie, Zimmer

Produkte und Betriebe

Jausenstation Herrnholz 17
Herrnholz 17, 4612 Scharten    •    0660-222 77 36 
reservierung@herrnholz17.at    •    www.herrnholz17.at
Gwölb (50 Pers.) u. Almstube (30 Pers.) für Veranstaltungen

ab 7. März geöffnet, Do. bis. Mo. 

Gasthof „Zum Dorfwirt“
Fam. Willnauer    •    Breitenaich 32, 4612 Scharten
07249-45105    •   office@dorfwirt-breitenaich.at
www.dorfwirt-breitenaich.at   

Mi. - Sa. 11 - 14 Uhr und 17 - 24 Uhr; So. 11 - 15 Uhr; Mo., Di. Ruhetage

Gasthaus Baumgartner
Westerberg 8, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47016   •   baumgartner-wirt@aon.at  
www.gh-baumgartner.at 

Mo., Fr., Sa 9 - 24 Uhr, Di., So. u. Fei. 9 - 14 Uhr;  Mi. u. Do. Ruhetage

Gasthof Schartnerblick
Kevin Kerschberger, Kronberg 55, 4612 Scharten
0660-482 51 63     •    schartnerblick@gmail.com    •    
www.schartnerblick.at    •    6 Gästezimmer, E-Bike Verleih

Mi. bis Sa. 11 - 22 Uhr, So. 11 - 17 Uhr;  Mo, Di. Ruhetage

Haus zur schönen Aussicht - Fam. Roithner
Erika und Franz Roithner   •   4612 Scharten 5   •   07272-5205
hofeigene Produkte: Äpfel, Kirschen, Zwetschken, Most, Brände, Liköre

Urlaub am Bauernhof, 4 Doppelzimmer

Pflanzen, Obstbäume

Pflanzenprofi Neuwirth e.U.
Johann Neuwirth   •   Wieshof 36, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47386 u. 0664-384 6078    •    neuwirth@pflanzenprofi.at
Pflanzen und Blumen für Haus und Garten, Obstbäume (inkl. Beratung)

Mo. - Fr. 8 - 12 Uhr und 13 - 18 Uhr, Sa.  8 - 12 Uhr
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Mostheuriger Eigner
Fam. Eigner   •   Finklham 44, 4612 Scharten    •    0676-579 53 39
mostheuriger.eigner@gmail.com     •    mostheurigereigner.wordpress.com
Schattiger Gastgarten, Kinderspielplatz, Wanderwege 

geöffnet: Frühling u. Sommer: Mi.-Fr. ab 16 Uhr, Sa., So. u. Fei. ab 14 Uhr; 
Herbst: Fr. ab 16 Uhr, Sa., So. u. Fei. ab 14 Uhr; im Winter geschlossen

Mostschänke Ebner z‘Eben
Fam. Winkler   •   Eben 4, 4076 St. Marienkirchen/P. 
07249-47148   •   Freitag ab 15 Uhr hausgemachtes Brot

geöffnet von Ostermontag bis Ende Oktober, Sa. u. So. von 15 bis 22 Uhr 
und nach Vereinbarung

Mostschänken und Imbiss-Stationen

Produkte und Betriebe

Hermanns Fischerhütte
Hermann Kremaier   •   4612 Scharten 6 
0664/21 65 628   •   kremaier.hermann1@gmail.com 
Steckerlfische, Most, Säfte, direkt am Kirschblütenweg gelegen

geöffnet: Sa. u So., April bis Oktober

Markus Huemer
Höhenstraße 40, 4613 Mistelbach   •   0664-878 41 18 
imker-huemer@gmx.at  •  www.naturpark-imkerei.at
Honigprodukte, Propolisprodukte, Bienenwachsprodukte

Verkauf bei allen Naturpark-Imkern nach tel. Vereinbarung sowie bei 
verschiedenen Partner-Obsthöfen in Scharten

Franz Schimpf
Roitham 58, 4612 Scharten  •  0699-1591 1991  •  franz.schimpf@gmail.com
Honigprodukte, Fruchthonigzubereitungen

Otto Partinger
4612 Scharten 90   •   0664-846 91 16
otto.partinger@drei.at    •    www.imkerei-partinger.at
Honigprodukte, Propolisprodukte, Bienenwachsprodukte 

Imker

Pflanzen, Obstbäume
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Obst, Most und Säfte

Produkte und Betriebe

Kronbergerhof
Fam. Roithmeier    •    Kronberg 3, 4612 Scharten
0664-535 33 76   •   info@kronbergerhof.at
www.kronbergerhof.at   •   Äpfel, Birnen, Kirschen, Weichseln, Marillen, Nektarinen, 
Zwetschken, Quitten, Walnüsse, Trauben, Feigen, Maroni, Säfte, Most, Cider, 
Frizzante, Destillate, Liköre, getrocknete Früchte, Nüsse, Marmeladen, Apfelessig

Ab-Hof: Mai - Okt.: Mo.-Fr. von 8-12 u. 13-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr     
Nov. - April: Mi.-Fr. 8-12 u. 13-17 Uhr, Sa. 8-12 Uhr
Efi‘s Lebens.mittel.punkt, Hofladen St. Isidor, Bauernmarkt Traun

Braschleitner
Fam. Meier    •    Finklham 28, 4612 Scharten
0650-500 62 49
office@braschleitner.at    •    www.braschleitner.at
Most, Edelbrände, Liköre, Kirschen, Weidegänse, Enten

Ab-Hof-Verkauf: nach tel. Vereinbarung

Steiner Edelobst
vlg. Humer z‘Roitham     •    Roitham 2, 4612 Scharten
0664-535 39 32     •    office@steiner-edelobst.at
www.steiner-edelobst.at
Schartner Premium Kirschen, Marillen und Zwetschken, Most, Edelbrände, Liköre

Ab-Hof-Verkauf: während der Saison tägl. 8 - 19 Uhr; Welser 
Wochenmarkt (Mi., Sa.) und Linzer Südbahnhofmarkt (Di., Fr., Sa.)

Meindlhumerhof
Fam. Wiesmayr    •    Kronberg 6, 4612 Scharten
0664-444 51 88 u. 0664-487 78 61
info@meindlhumerhof.at   •   www.meindlhumerhof.at
Schartner Premium Kirschen, Marillen und Erdbeeren, Melonen, Fruchtnektare, 
Brände und Liköre, Marmeladen, Grünspargel, Kürbis, Gemüse

Ab-Hof-Verkauf: zur Erntezeit Mo. - So. 8 - 18 Uhr, diverse Märkte

SÜSSE Früchte

aus der Scharten  

Firlingerhof
Fam. Hubmer    •    Rexham 27, 4612 Scharten
0664-342 18 40    •    info@firlingerhof.at   •   www.firlingerhof.at
Schartner Premium Kirschen, Marillen und Zwetschken, Most, Fruchtsäfte und 
Nektare, Cider, Birnenschaumwein, Brände, Liköre, Gin, Glühmost, Marmeladen 

Ab-Hof-Verkauf: während der Erntesaison tägl. 8 - 18 Uhr; diverse Märkte
Feste feiern am Hof (bis 100 Personen); Exkursionen
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Schauer - das beste aus obst
Fam. Schauer  •  Holzwiesen 9, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47346 u. 0664-508 54 90
schauer@das-beste-aus-obst.at    •    www.das-beste-aus-obst.at
Moste, Fruchtsäfte, Frizzante, Schaumwein, Cider, Edelbrände, Liköre

Ab-Hof-Verkauf: Mo. 14-18 Uhr, Fr. 9-12 Uhr u. 14-18 Uhr

A-4076 St.Marienkirchen a. d. Polsenz, Holzwiesen 9

Tel: 07249/47346, www.das-beste-aus-obst.at

Ab�Hof�Verkauf�Mo.,�Mi.�u.�Fr.�von�8-12�u.�von�13-18�Uhr

Walter�Schauermost
obstsäfte
schnäpse

Samareiner Press- und Saftgemeinschaft
Wieshof 10, 4076 St. Marienkirchen/P.   •   
0680-130 41 64 (Saftpressen Sept./Okt.), 0664-734 29 139 (Verkauf)
info@samareinersaft.at    •    www.samareinersaft.at
Betriebszeiten Saftpressen: Mitte Sept. bis Anfang Nov.

Verkauf Obstsäfte: ganzjährig, Fr. 15 bis 16 Uhr

Floimayrhof
Fam. Reiter  •  Eben 11, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47143 u. 0650-741 70 60   •   norbert.reiter@gmx.at
Most, Säfte, Brände, Likör, Streuobst, Kirschen, Apfelessig, Marmeladen, Honig

Ab-Hof-Verkauf: Do. u. Fr. und nach Vereinbarung; 
Bauernmarkt Marchtrenk: Sa.

Fam. Reiter
Eben 11, 4076 St. Marienkirchen

Most, Sä� e, Schnaps, Likör, Obst, Kirschen, Apfelessig, Marmeladen, Honig

Tel. 07249-47143 und 0650-7417060, mail: norbert.reiter@gmx.at
Ab Hof Verkauf: Donnerstag u. Freitag; Bauernmarkt Marchtrenk: Sa. vormittag

Fertlbauers Mostbarkeiten
Reinhard Roitner   •   4612 Scharten 8
07272-5231   •   reinhard.roitner@gmail.com
Qualitätsmoste, Kirschen zum Selbstpflücken

Ab-Hof-Verkauf: nach Vereinbarung

Fam. Gattermayer
Breitenaich 5, 4612 Scharten    •    0664-536 40 66
ahafferl@hotmail.com

Erdbeeren, Rote-Rüben-Saft, Kraut, Erdäpfel

Obst, Most und Säfte

Produkte und Betriebe
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Bio-Betriebe 

Produkte und Betriebe

Naturpark-Manufaktur Wolfgang Haas
4612 Scharten 89  •  0664-270 88 33   •  wohaas@gmx.at   •   www.angsetzte.at
Liköre, Ang‘setzte Geiste, Essige u. Würz-Öle, Schwarze Nüsse

Verkauf: SPAR-Markt Buchkirchen

Hehenbergerhof
Fam. Ammer     •    Roitham 27, 4612 Scharten 
0650-9719 550   •   office@ammer.co.at   •  Schartner Kürbiskernöl, Most, Eier

Ab-Hof-Verkauf nach tel. Vereinbarung

Kräuterfex Lehner Andreas
Finklham 52, 4612 Scharten    •    0664-528 04 10
www.kraeuterfex.at    •    Gesundes und Köstliches aus dem 
Naturpark, Liköre, Kräuterprodukte, Salze u.v.m., Genussboxen

Verkaufsstellen: Land lebt auf, Efi‘s Lebens.mittel.punkt und Ölmühle 
Raab (Eferding), Biohof Lindenmaier (Steinholz), Bäckerei Klausmayer 
(Krenglbach); Verkauf zuhause: nach tel. Vereinbarung

                 
          Lehner Andreas   

4612 Scharten, Finklham 52 
Tel. 0664/ 286 94 05                                                    
www.kraeuterfex.at 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
VERKAUFSSTELLEN: 
SPAR St. Marienkirchen ,  LAND LEBT AUF  Finklham, 
BIO-HOF Lindenmaier Steinholz, BÄCKEREI KLAUSMAYER Krenglbach / 
FLOHMARKTHALLE Eferding 
Verkauf zu Hause nach telefonischer Vereinbarung 

 

PRODUKTE: 
 Liköre aus Früchten und Kräutern aus dem Naturpark 
 Kräutertees  
 Kräutersalze 
 Bewährtes wie Kräutersirup, Schwedenbitter,….. 
 individuelle Geschenkskörbe 
 Präsente für Körper, Geist & Seele 

Finklhof
Maria Parzmayr  •  Finklham 37, 4612 Scharten  •  0699-1814 1570
mparzm@gmx.at     •     Fruchtaufstriche, Kompott, Mus, saisonale Äpfel, 
Birnen, Zwetschken vom eigenen Streuobstgarten

Verkauf: nach tel. Vereinbarung und im Hofladen Lindenmaier in Steinholz 
(Fraham), Selbsternte möglich

Biobauernhof Edelmüller
Fam. Edelmüller   •   Roitham 25, 4612 Scharten   •   0699-1033 4679
renate22@gmx.at   •   Getreide (Dinkel, Einkorn, Roggen, Hafer), Eier, 
Apfelsaft, Most, saisonales Obst, Honig

Ab-Hof-Verkauf nach tel. Vereinbarung

Wachi‘s Bio Kerndl - Biohof Biramair
Fam. Wachholbinger   •    Eben 2, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47142 u. 0664-3257976  •  wachijoh@aon.at  •  www.wachisbiokerndl.at
Getreide-Vollkorn und Mehl (Dinkel, Emmer, Hafer, Weizen, Roggen, Einkorn, Braun-
hirse), Dinkel- und Weizengrieß, Haferflocken, Perldinkel, Einkornreis, Apfelsaft, Most

Ab-Hof-Verkauf: nach tel. Vereinbarung, SPAR-Markt Humer, Genussmarkt 
in Bad Schallerbach im Mai u. Okt.

Kräuterprodukte, Essige, Liköre, Öle
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Obereder
Bettina Raab    •    Lengau 7, 4076 St. Marienkirchen/P. 
07249-45301   •   obereder.lengau@drei.at    •    Masthühner, Enten

Ab-Hof-Verkauf nach telefonischer Vereinbarung

Holzners Milchprodukte
Fam. Elsenhans    •   Finklham 22, 4612 Scharten
0664-5125214, 0676-94 11 679   •   holzners@gmx.at
Milch, Joghurt, Topfen, Käse, Schule am Bauernhof-Betrieb

Ab-Hof-Verkauf mit Selbstbedienung; Verkaufsstellen: u.a. Bäckerei Mitter-
bauer, Efi‘s Lebens.mittel.punkt, Lagerhaus Eferding

Milch- und Fleischprodukte, Eier

Produkte und Betriebe

Etzenbergergut
Fam. Schöberl   •   Leopoldsberg 5, 4076 St. Marienkirchen/P.  
0664-7387 7874    •    schoeberl@gmx.at   •   Eier, div. Nudeln

Ab-Hof-Verkauf mit Selbstbedienung, tägl. 8 bis 20 Uhr; Efi Markt

Iris‘ Kinderhof
Iris Mitterbauer   •   Rexham 50, 4612 Scharten
0664-232 96 84   •   office@iris-kinderhof.com    •   www.iris-kinderhof.com
Tierische Erlebnisse, Geburtstage, tiergestützte Pädagogik, Programme für Kinder-
gärten, Schulen und Spielgruppen

nach Vereinbarung 

Kinder- und Seminarhöfe

Fam. Greinöcker
Christian und Christine Greinöcker   •   Leopoldsberg 4, 4076 St. Marienkirchen/P.  
0664-456 2580  •  fam.greinoecker@aon.at    •    Frischmilch

Frischmilch-Automat rund um die Uhr geöffnet

Vierkantraum / Kühlerei / Fam. Schwab
Maria und Helmut Schwab   •   Fürneredt 9, 4076 St. Marienkirchen/P.
0650-814 23 97      •   maria7.10schwab@hotmail.com
 Seminarraum mit Küche, Kühlerei (Kühlschrank mit Naturpark-Säften und 
-Mosten), direkt am Weberbartlweg gelegen

Seminarraum zum Vermieten auf Anfrage
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Radfahren im 
Obst-Hügel-Land
Der knapp 40 km lange 
Obst-Hügel-Land Radweg (N1) verbindet 
die beiden Naturparkgemeinden. Als 
Startpunkt bieten sich die Gemeinde-
zentren Scharten und St. Marienkirchen 
an der Polsenz oder Breitenaich (GH 
Dorfwirt) an. Die hügelige Runde mit 
schönen Ausblicken und einigen Ein-
kehrmöglichkeiten ist ideal für E-Bikes, 
die 500 Höhenmeter sind aber auch mit 
klassischen Fahrrädern zu schaffen. 
Weitere Tourenvorschläge finden Sie auf 
www.obsthuegelland.at. 

Verleih von Lasten E-Bikes

LAND 
OBERÖSTERREICH

Nachhaltig den Naturpark erkunden
mit unseren Revive-E-Bikes

im Gasthof Schartnerblick erhältlich

Seit 2022 können Sie beim Gasthof 
Schartnerblick vier Lasten E-Bikes 
ausborgen. Die Fahrräder wurden im 
Rahmen eines Sozialprojektes reno-
viert und sind mit den beiden Körben 
ideal für Einkäufe bei den Obsthöfen 
und Direktvermarktern.  

www.obsthuegelland.at

Ausflugstipps und Naturpark-Angebote

Wandern & Radfahren
Freizeitwege im 
Naturpark Obst-Hügel-Land

www.obsthuegelland.at
Scharten    St. Marienkirchen/Polsenz

LAND 
OBERÖSTERREICH

Eine Freizeitwegekarte mit vielen 
Infos und Tipps erhalten Sie im 

Naturpark-Büro, 
bei Partnerbetrieben und den 

Gemeindeämtern Scharten und 
St. Marienkirchen.

Europäischer Landwirtschaftsfonds 
für die Entwicklung des ländlichen 
Raums: Hier investiert Europa in 
die ländlichen Gebiete.

MIT UNTERSTÜTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPÄISCHER UNION

N 1 
Obst-Hügel-Land

Radweg

beim GH Schartnerblick, Kronberg 55, 4612 Scharten

0660-482 51 63    •   www.schartnerblick.at 
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Wandern im Naturpark Obst-Hügel-Land
12 beschilderte Rundwanderwege laden zum Wandern, Nordic Walking oder 
Laufen im Naturpark ein. Im Frühjahr während der Obstbaumblüte und im Herbst 
zur Streuobst-Ernte ist das Obst-Hügel-Land besonders attraktiv. Aber auch 
ein ausgedehnter Winterspaziergang am Schartner Kirschblütenweg oder am 
Samareiner Weberbartlweg hat seinen Reiz. 
Die Wanderwege sind zwischen 4 und 11 km lang und führen bei Gasthäusern, 
Mostschänken und Obsthöfen vorbei. Hier können Sie rasten, die regionalen 
Spezialitäten genießen und Ab-Hof einkaufen. 

www.obsthuegelland.at

Ausflugstipps und Naturpark-Angebote

Schartner Wanderfit 
Entlang des Kronbergrundwegs in 
Scharten animieren sechs Stationen 
mit neun Geräten zum Bewegen in der 
Natur. Die Verbindung von Wandern 
oder Laufen mit leichten Kraft-, Aus-
dauer- und Dehnungsübungen fördert 
die Gesundheit. Start ist im Orts-
zentrum von Scharten. Ein Info-Folder 
ist im Gemeindeamt Scharten und im 
Naturpark-Büro erhältlich.

H.
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TT
EN

ED
ER

QR-Code scannen für Detail-Infos zu allen Wanderwegen im 
Obst-Hügel-Land: Online-Karte, Parkplätze, Wegbeschaffen-
heit, Einkehrmöglichkeiten, Länge, Gehzeit usw.
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www.obsthuegelland.at

Ausflugstipps und Naturpark-Angebote

Bienenerlebniswege in Scharten
Bienen erfüllen eine sehr wichtige Funktion im Obstbau. Um die Bestäubung im 
Obst-Hügel-Land zu garantieren, gibt es eine Vielzahl von Bienenvölkern. Auf 
zwei Bienenlehrwegen können Sie die faszinierende Welt der Bienen kennen-
lernen. Auf informativen Schautafeln erfahren Sie u.a. wie Honig gemacht wird. 
Als besondere Attraktionen erwarten Sie ein Schaustock mit lebenden Bienen, 
ein Wildbienenhaus und alte Imkereigeräte.

Bienenerlebnisweg am 
Kirschblütenweg 
in der Ortschaft Wolfsgrub (Mistelbach)
Markus Huemer (0664-878 41 18)
2-stündige Exkursionen für Schul-
klassen und Gruppen 

frei zugänglich von Mai bis Oktober

Bienenlehrpfad in Finklham
in der Nähe der Mostschänke Eigner, 
beim Naturpark-Höhenweg

Kontakt: G. Ameshofer, 07249-45211

Donausteig und Donauradweg, Eferdinger G‘schichtnweg, 
Burgruine Schaunberg, Kloster Pupping, Rosarium, 

Garten der Geheimnisse, Lern- und Gedenkort Schloss Hartheim, 
Sprungschanze Hinzenbach, Naturpark Obst-Hügel-Land u.v.m.
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Samareiner Mostmuseum
Im Mostmuseum von St. Marienkirchen/P. erleben Sie die Geschichte des 
Mostes: alte Obstmühlen, Mostpressen, Fässer oder „Roßwalzel“ u.v.m. Das 
Binder- und Wagnerhandwerk ist ebenso Teil der Ausstellung wie alte Geräte aus 
der Landwirtschaft und der Imkerei.

von 1. April bis 31. Oktober, Sa. 14 bis 17 Uhr
und nach Voranmeldung jederzeit

Kirchenplatz 10, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz

Tel.: 0677-610 19 648, www.mostmuseum.at

Eintritt mit Führung und Most(Saft)verkostung
Erw. € 7,-    I    Kinder € 2,- 
Gruppenermäßigungen, Vermittlungsprogramme auf Anfrage

Obstlehrgarten St. Marienkirchen/P.
Über 100 Apfel-, rund 70 Birnen- und etliche Kirschen- und Zwetschkensorten 
wurden im Obstlehrgarten St. Marienkirchen/P. seit 1996 zusammengetragen. 
Ziel ist die Erhaltung der bodenständigen, alten Obstsorten. Bei einer Führung 
erfahren Sie mehr über Weberbartl-Apfel, Brünnerling & Co. 
Im Obstlehrgarten und im Vereinshaus des Obstbauvereins finden Baumschnitt- 
und Veredelungskurse sowie zahlreiche Schul- und Ferienprogramme statt.

April bis Okt., Führungen mit Mostverkostung auf Anfrage

Obstbauverein, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz

07249-47112-25, www.obsthuegelland.at

www.obsthuegelland.at

Ausflugstipps und Naturpark-Angebote
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NATÜRLICH. ERLEBNISSE 
FÜR ENTDECKER.
Erleben Sie in der Urlaubsregion Vitalwelt 
Bad Schallerbach einzigartige Momente. 
Wasserspaß für Groß und Klein gibt‘s in 
der Eurotherme, Bewegung & Naturerlebnis 
warten in allen 7 Orten beim Wandern & 
Radfahren oder entdecken Sie die 
zahlreichen Ausflugsziele.

Tourismusverband Urlaubsregion  
Vitalwelt Bad Schallerbach

Promenade 2 | 4701 Bad Schallerbach
+43 7249 420710 | info@vitalwelt.at 
www.vitalwelt.at

deine digitale

Freizeitbegleiterin

vi
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Mit der Web-App Franzi 
haben Sie alle Infos und Tipps 
für Ihre Freizeitplanung in der 

Vitalwelt rund um die Uhr im Blick.

BAD SCHALLERBACH | GALLSPACH
GEBOLTSKIRCHEN | GRIESKIRCHEN 

HAAG AM HAUSRUCK | ROTTENBACH | WALLERN

Geboltskirchen

Haag
am Hausruck

Rottenbach Gallspach

Grieskirchen Wallern

Bad Schallerbach



www.obsthuegelland.at

Naturerlebnis für Gruppen

Kräuterbrunch im Obstgarten
Naturpark-Wanderung, Sammeln und Verarbeiten von 
Wildkräutern, Picknick, ca. 4 Std. 

Wo der Weberbartl den Most holt
Mostmuseum St. Marienkirchen, Streuobst-Wanderung, 
Mostpressen, 3 bis 4 Std.  

Landschaft und Geschichte(n) im Obst-Hügel-Land
Naturpark-Wanderung, Hintergründe zu Geschichte, Kultur, Land 
und Leute, Verkostung auf Anfrage, 3 bis 4 Std.

Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark
Geführte Radtour durchs Obst-Hügel-Land mit E-Bikes, 
Start in Bad Schallerbach, 3 bis 4 Std.

Most-Safari im Naturpark Obst-Hügel-Land
Mostmuseum, Nature Caching Tour, Most-Jause, ca. 6 Std., 
Buchungen: Salzkammergut-Touristik
 

Ausflugsangebote für Gruppen
Verbringen Sie einen wunderbaren Tag im Obst-Hügel-Land. Bei einer gemein-
samen Wanderung oder Radtour mit Familie, Freund:innen oder Kolleg:innen 
erleben Sie die Naturpark-Landschaft und erfahren viel Wissenswertes über 
Fauna und Flora. Im Samareiner Mostmuseum, im Obstlehrgarten oder bei einem 
der vielen Most- und Obsthöfe genießen Sie die regionalen Spezialitäten, wie 
Schartner Kirschen, ein Glas Weberbartl-Most oder eine zünftige Jause.  

Gruppentouren von Anfang April bis Ende Oktober, täglich auf Anfrage

im Naturpark Obst-Hügel-Land

ab 7 Personen, Tel.: 07249-47112-25, www.obsthuegelland.at

 ab € 22,-

 ab € 16,-

 ab € 12,-

 Preis auf Anfrage

 ab € 12,-
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Naturerlebnis-Programme für Schulklassen, 
Kindergärten, Hort- und Feriengruppen
Die Natur aktiv mit allen Sinnen erleben und wichtige Zusammenhänge in der 
Landschaft begreifen! Die Kinder und Jugendlichen lernen in spielerischer 
Atmosphäre über Naturpark-Lebensräume (z.B. Streuobstwiesen, Wald, Bach) 
und deren Bewohner. Die Angebote sind kindgerecht aufgebaut, ohne dabei das 
Ziel der Wissensvermittlung aus den Augen zu verlieren. 
Ausgebildete und erfahrene Natur- und Landschaftsvermittler:innen bieten 
spannende Touren zu unterschiedlichen Themen an. Selbstverständlich werden 
die Inhalte dem Alter der Kinder angepasst. Gerne können auch individuelle Pro-
gramme zusammengestellt werden, etwa in Kombination mit dem Mostmuseum, 
einem Schule am Bauernhof-Betrieb oder dem Bienenerlebnisweg. 

www.obsthuegelland.at

Angebote für Kindergruppen

QR Code scannen und Detail-Infos 
zu allen Naturpark-Kinderprogrammen erhalten
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Expedition Streuobstwiese
im Frühling und Sommer: Streuobstwiese, Kräuter    I    6 bis 12 Jahre
im Herbst: Streuobstwiesen-Programm, Obstklauben, Saftpressen

Klimafüchse im Naturpark Obst-Hügel-Land
Klimawandel, Wetter, Auswirklungen auf die Natur   I   6 bis 12 Jahre

Faszination Insekten - Fleißige Helfer bei der Bestäubung
Wildbienen, Schmetterlinge, Bestäubung   I   9 bis 14 Jahre

Gesucht: Naturpark-Detektive! Wer hilft Günter Grünspecht?
Detektivgeschichte, Streuobstwiesen   I   7 bis 10 Jahre

Mit Becherlupe und Kescher an die Polsenz
Bachexkursion, Lebensraum Fließgewässer   I   9 bis 14 Jahre

Nature Caching - Auf Schatzsuche in der Natur
Geo-Caching, Streuobst-Landschaft, Verhalten in der Natur   I   9 bis 14 Jahre

Entdecke die Superhelden in der Wunderwelt Wald    
Lebensraum Wald   I   5 bis 14 Jahre

Buchbare Naturpark-Programme für Kinder

Jedes Kind erhält bei einem Naturpark-
programm eine Entdeckerbroschüre

Schulen: 1. bis 8. Schulstufe; die Inhalte werden dem Alter angepasst; ab 
10 Schüler:innen. Es können bis zu 4 Schulklassen gleichzeitig betreut 
werden (Aufteilung in mehrere Gruppen)

Kindergärten: je nach Alter, Kombination mit Iris‘ Kinderhof möglich

Ferienaktionen: buchbar für Horte, GTS und Gemeinden (z.B. im Rahmen von 
Ferienprogrammen) 

Anfang April bis Ende Oktober, Montag bis Freitag
Dauer: 3 bis 4 Stunden, auf Anfrage auch ganztägig

in einer der beiden Naturparkgemeinden, z.B. Obstlehrgarten, Bienen-
erlebnisweg, Bauernhof, Mostschänke

ab € 6,- pro Schüler (Halbtag), inkl. Naturpark-
Entdeckerheft für jedes Kind, 
Vogel-Poster für jede Klasse
Auskunft und Buchungen im Naturpark-Büro 
oder direkt bei den Naturvermittler:innen

www.obsthuegelland.at

Angebote für Schulen
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Maria Mach
seit 2003 Natur- und Landschaftsvermittlerin, u.a. im 
Naturpark und in der Vitalwelt Bad Schallerbach, Drogistin

Schwerpunkte: Heil- und Wildkräuter, Kräuterküche und 
-wanderungen, Ferienprogramme, Angebote für Kinder

Buchbare Angebote: Kräuterbrunch im Obstgarten, 
Expedition Streuobstwiese, Naturpark-Detektive, E-Bike 
Tour, Basteln mit Naturmaterialien, Bachexkursion

0650-687 8282, mach.maria@gmx.at
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www.obsthuegelland.at

Naturvermittler:innen

Julia Kropfberger
Mitarbeiterin beim Naturschutzbund OÖ. und der KFFÖ, 
Naturpädagogin, betreut seit 2006 Artenschutzprojekte im 
Naturpark (Vögel, Fledermäuse, Schulen)

Schwerpunkte: Lebensraum Streuobstwiesen, Schulen

Buchbare Angebote: Expedition Streuobstwiese, Bat Night, 
Bachexkursion, Naturpark-Detektive

0676-367 4213, julia.kropfberger@naturschutzbund.at

Eva Glattau
Obstbaumeisterin, Mostsommelière, Zertifikatslehrgänge 
Waldpädagogik und Waldbaden, Ausbildung 
„Professionalisierung in der Naturvermittlung“ 
Schwerpunkte: Waldpädagogik und Waldbaden in der Region 
Eferding und im Bioshärenpark Wienerwald
Buchbare Angebote: Entdecke die Superhelden in der 
Wunderwelt Wald, Expedition Streuobstwiese, Klimafüchse im Naturpark

0699-1505 8776, eva.glattau@baumliebe.at, www.baumliebe.at

Brigitte Gaisböck
Natur- und Landschaftsvermittlerin, LFI-Lehrgang 
„Waldbaden“, seit 2009 im Naturpark aktiv, Musiklehrerin

Schwerpunkte: Einheimische Wildkräuter, Grüne 
Hausapotheke, Heilkräuterkunde nach Hildegard v. Bingen, 
Streuobstwiese, Bach, Waldkindergarten

Buchbare Angebote: Kräuterbrunch im Obstgarten, Räucherabende, Naturpark-
Detektive, Expedition Streuobstwiese, Bachexkursion, Waldbaden

07758-30177, 0650-840 65 28, brigitte.gaisboeck@gmx.at
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Regina Roitinger
Naturvermittlerin, Waldpädagogin, Dipl. Pädagogin

Schwerpunkte: Naturvermittlung für Kinder im Wald und 
auf der Wiese, Schulen, Kindergärten

Buchbare Angebote: Faszination Insekten, Expedition 
Streuobstwiese, Klimafüchse im Naturpark, Waldausgänge

0664-344 3600, regina@roitinger.net
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Alexandra Schölzl
Waldpädagogin u. Waldbaden-Trainerin, Wildkräuterfrau, 
Tanz- und Ausdruckspädagogin

Schwerpunkte: Waldpädagogik, Waldbaden

Buchbare Angebote: Waldpädagogische Führungen für 
Kinder(gruppen), Ferienangebote; Waldbaden

0650-242 4780, alexandra.schoelzl@gmx.at
R.

 M
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Heinz Steiner
seit 2010 als Natur- und Landschaftsvermittler im 
Naturpark Obst-Hügel-Land tätig, Naturpark-Obmann

Schwerpunkte: Geo-Caching, Schulführungen, Vögel

Buchbare Angebote: Nature Caching, Wo der Weberbartl 
den Most holt, Expedition Streuobstwiese, Most-Safari

0680-118 7717, nlv_h.steiner@gmx.at

www.obsthuegelland.at

Naturvermittler:innen

Stefanie Buchroither
Dipl. Kräuterpädagogin, Natur- u. Landschaftsvermittlerin
Schwerpunkte: Wildkräuter, Naturschutz, Biodiversität, 
Insekten
Buchbare Angebote: Expedition Streuobstwiese, Klimafüchse 
im Naturpark, Superhelden in der Wunderwelt Wald

0664-12 32 329, stefanie.buchroither@gmx.net

Edith Männer
Austria Guide

Schwerpunkte: Kultur, Geschichte(n), Natur

Buchbare Angebote: Landschaft und Geschichte im Obst-
Hügel-Land; Samareiner bzw. Schartner G‘schichten Roas

0676-77 38 181, edith.maenner@gmail.com 
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Erwin Schauer
Rad-und Wander-Guide im Obst-Hügel-Land und in der 
Vitalwelt Bad Schallerbach

Schwerpunkte: Radfahren, Most u. Kulturlandschaft
Buchbare Angebote: E-Bike-Touren

0664-7366 9580, schauer@ctk.at

R.
 M

AY
BA

CH

www.obsthuegelland.at

Naturvermittler:innen

Lukas Briendl, MSc. 
Natur- und Landschaftsvermittler, Bergwanderführer, 
Geographie-Studium, bei der Lebenshilfe tätig
Schwerpunkte: Natur(schutz)themen, Mensch-Umwelt-
Beziehungen, Kulturlandschaften, Biodiversität
Buchbare Angebote: Expedition Streuobstwiese, Mit 
Becherlupe und Kescher an die Polsenz, Nature Caching

0650-314 87 78, lubriendl@gmail.com

Dr. Wilhelm von Zitzewitz
Diplom-Agraringenieur, Natur- und Landschaftsvermittler, 
Jäger, Obmann des Vereins Naturvermittlung Austria
Schwerpunkte: Natur- und Landschaftsschutz, Pilze, Boden, 
Geologie, Land- und Forstwirtschaft, Wetterkunde
Buchbare Angebote: Pilz-Exkursionen

0676-552 4320, vonzitzewitzw@gmail.com
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Petra Zeinhofer
Gärtnermeisterin, Floristin, Kräuterpädagogin
Schwerpunkte: Natur und Wildkräuter, Floristik
Buchbare Angebote: Natur- und Wildkräuterführungen, 
Workshops mit Kräutern und floristischen Schwerpunkten, 
Kinderprogramme

0650-79 70 795, petra.zeinhofer@gmail.com

Sabine Haider
Dipl. Kräuterexpertin und Energetikerin 

Schwerpunkte: Wild-Kräuter-Wanderungen u. -Workshops, 
Kräuterküche, DIY-Workshops, Spagyrik, Seminare

Buchbare Angebote: www.kraeutervielfalt.at und      
www.seelensignatur.at 

0660-533 3900, kraeutervielfalt@gmail.com, www.kraeutervielfalt.at

54



Mag. Gerlinde Grubauer-Steininger
als Referentin tätig, Soziologin, 
Natur- und Landschaftsvermittlerin

Schwerpunkte: Geo-Caching, Schulklassen, Kindergärten

Buchbare Angebote: Nature Caching, Expedition 
Streuobstwiese

0660-529 05 70, g.grubauer@drei.at

www.obsthuegelland.at

Naturvermittler:innen

Mag. Gudrun Fuß
Biologin, Natur- und Landschaftsvermittlerin, seit 2006 
im Naturpark tätig, Mitarbeiterin bei der Naturkundlichen 
Station der Stadt Linz, beim Naturschutzbund OÖ aktiv

Schwerpunkte: Insekten, Streuobstwiesen, Wasser

Buchbare Angebote: auf Anfrage

0699-1133 4737, info@naturunddu.at, www.naturunddu.at

Mag. Isabel Schmotzer
Mitarbeiterin bei der Koordinationsstelle für 
Fledermausschutz und -forschung in Österreich (KFFÖ)
Schwerpunkte: Fledermäuse, Naturschutz, Wildtiere
Buchbare Angebote: Bat Night

0680-146 0719, isabel.schmotzer@fledermausschutz.at

Rupert Raab
Natur- und Landschaftsvermittler, Jäger, 
Obmann-Stellvertreter Naturparkverein
Schwerpunkte: Most, Streuobst, Wildtiere
Buchbare Angebote: Wo der Weberbartl den Most holt

0681-1031 6303, obereder.lengau@drei.at

Ing. Mag. Manfred Thalhammer
Natur- und Landschaftsvermittler, Psychologe, 
Erziehungswissenschafter, Berufspädagoge
Schwerpunkte: Biodiversität, Umweltpsychologie, Wald, 
Nisthilfen für Insekten und Vögel
Buchbare Angebote: Natur „wahr“ nehmen

0680-133 15 55, fam.thalhammer@gmx.at 
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Retouren an Naturpark Obst-Hügel-Land, Kirchenplatz 1, 4076 St. Marienkirchen/P.

Naturpark Obst-Hügel-Land
Scharten       St. Marienkirchen/Polsenz

Kirchenplatz 1
4076 St. Marienkirchen/Polsenz

TELEFON  + 43 (0) 7249 - 47112 - 25 
E-MAIL  info@obsthuegelland.at
FACEBOOK @ obsthuegelland
INSTAGRAM @ naturpark_obsthuegelland
INTERNET  www.obsthuegelland.at
ZVR-ZAHL 632754714

Anfahrt


