O Dirndistrauch oder Kornelkirsche

Jetzt im Frithling sehen wir in fast jedem Garten
die kraftigen gelben Bliiten der Forsythie.

Sie stammt aus China, hat aber leider iberhaupt
keinen Nutzen fur die Bienen.

Wenn du einen Frithlingsstrauch setzen willst,

wie ware es diesmal mit dem heimischen
Dirndlstrauch, auch Kornelkirsche genannt?
Auch er blitht schon im Marz mit zarten gelben
Bliiten und bietet eine wichtige Nahrungsquelle
fir die Bienen, wenn sonst noch nicht so viel zu
finden ist. Im Herbst erfreut uns der Strauch mit
vielen vitaminreichen roten ,Dirndln”.
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Bienen erzeugen Honig - ja klar, aber sie haben dariiber
hinaus eine enorm wichtige Bedeutung fiir die Menschen
und das gesamte Okosystem.

Ein Grofdteil der Obstbaume, Beeren, Straucher und
Blumen sind von der Bestdubung durch Bienen abhdngig.
Seit einigen Jahren kommt es jedoch weltweit durch
Monokulturen, massiven Pestizideinsatz und die
Varroamilbe zu einem bedrohlichen Riickgang der Bienen.
Das ist eine grofde Gefahr fiir unsere
Nahrungsmittelversorgung, fiir die Pflanzenvielfalt und
unzdhlige andere Tiere in der Nahrungskette.

Die gute Nachricht ist:

jede und jeder kann sich fiir Bienen stark machen und
Lebensraum und Nahrungsangebot fir diese wichtigen
Bestduber bereit stellen.

Wasserstellen fiir Bienen

Auch Bienen haben Durst. Eine flache Schale mit sauberem Wasser fiillen,

als Landeflache einige flache Steine hineinlegen oder mit Kies eine ,Insel“ im
Wasser bauen, denn Bienen kénnen nicht schwimmen - fertig ist die
Wasserstelle. Das Wasser solltest du regelmafdig austauschen, damit es sauber
bleibt. Der ideale Platz ist ein sonniger, windstiller Ort in der Ndhe von
bienenfreundlichen Pflanzen.

O Totholz - ein Baumstumpf im Garten

Totholz ist paradoxerweise ganz besonders lebendig und lebensférdernd. Die
Insekten finden hier Nahrung, Versteck und Baumaterial. Ein Baumstumpf oder
ein Stiick Baumstamm, der im Garten, am besten an einem sonnigen Platz,
liegen und verrotten darf, ist eine einfache und sehr wirkungsvolle Ma3nahme.
Ein tolles Gestaltungselement, mit dem man eine Vielzahl von Insekten
unterstiitzen kann, ware ein Totholzstamm mit einem kleinen Steinhaufen und
einer flachen Wasserstelle. Bepflanzung mit Buschwindréschen, Akelei,
Fingerhut oder Glockenblume.
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O Krauter

Flir Krauter findet sich im kleinsten Garten Platz. Sie sind kdstlich und
gesund flr uns Menschen und wichtige Spender von Nektar und Pollen fir
die Bienen. An einem sonnigen Tag tummeln sich unzahlige emsige Bienen
rund um die blithenden Krauter.

Eine Krduterspirale bietet zusdtzlich zahlreiche Erdlécher, Ritzen und
Hohlraume, in denen Wildbienen die Kinderstube fiir ihre Nachkommen
einrichten kénnen. Hier einige Vorschlage fiir Krauter, die nicht nur euch,
sondern auch die Bienen erfreuen werden:

Salhei Basilikum Rosmarin
Schnittlauch & Eorretsch ~ Lavendel Ysop
Thymian Oregano Melisse Maijoran

Und hier noch ein Vorschlag fiir drei hiibsche mehrjahrige Pflanzen:
diese sind schone, farbenfrohe Gestaltungselemente fiir den Garten und
gern gesehen bei den Bienen. Sie blithen tiber viele Wochen, was sie zu
besonders wertvollen Pollen- und Nektarspendern macht.

Eisenkraut

(Verbena bonariensis)

Wollziest
(Stachys byzantina)

Katzenminze
(Nepeta)

Bliite: Juni bis Oktober
mehrjdhrig, gut in der sehr pflegeleicht
Gartengestaltung einsetzbar ungefdhrlich fir Katzen
sandig, durchldssige B6den  nach erster Bliite Riickschnitt
vermehrt sich bliht dann ein zweites Mal
Hohe: 120-150cm Hohe/Breite: 40-110cm

Bliite: Juni bis September

Bliite: Juni bis August
Bodendecker, mehrjdhrige Staude
sehr pflegeleicht
fir trockene Béden
vermehrt sich rasch
Hohe: 30cm
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