Seminartermin:

14.05.18, 09:00 - 17:00
8 Unterrichtseinheiten

Seminarort:

Obstlehrgarten

Furth 31

4076 St. Marienkirchen an der
Polsenz

Telefon: 07249747112/25

Anmeldung:

bis spdtestens 04.05.2018
LFl-Kursnummer: 8676/1E
beim LFI Kundenservice:
Telefon: 050/6902-1500
Fax: 050/6902-91500
E-Mail: info@lfi-ooe.at
Internet: ooe.lfi.at

Kursheitrag:

gefordert: € 48,- (fr Bauerinnen,
Bauern und Familienangehorige — na-
here Informationen unter foerde-
rung.lfi-ooe.at)

nicht gefordert: € 95,-

Trainer/-in:

DI Hermann GABRIEL

Trainer der Krauterpadagogik und der
Natur- und Landschaftsvermittler,
Naturerlebnisseminare und -wande-
rungen, Ethnobotanik und Volkskultur,
Mythen, Marchen und Geschichte(n),
Studierter Landwirt/Kleinbauer und
Zlchter des Hinterwélderrindes.

Michaela Baumann
Krauterpadagogin, Rituelle Raucher-
kunde mit heimischen Krautern, Inte-
grative Tanzpadagogin und Kinder-
tanzpadagogin.

Landliches
Fortbildungs
Institut

LFI Eferding

Wurzeln -
Geschenke der Erde

Von den Wurzeln unserer Wildkrauter und
Baume

Mo. 14.05.2018, 09:00 - 17:00
St. Marienkirchen an der Polsenz, Obstlehrgarten

Bliiten, Blatter und Friichte werden heute wieder wie selbstverstandlich ge-
sammelt. Aber was ist mit den Wurzeln? ERbare und heilsame Wurzeln aus
Wald und Wiese, also Wurzelnahrung! Muss das wirklich sein? Dieses Ern-
ten mit endgtitligem Ende? Ja sogar das Ausrotten der Pflanze?

Viele Wurz-Krauter wie die Silberwurz stehen deshalb unter Naturschutz,
andere wie der Ampfer werden als Wurzelunkraut allerorts bekampft. Und
wie viele Menschen sind auf der Suche nach ihren Wurzeln?

Wir nehmen uns Zeit, auch das Wertvolle unter der Erde zu entdecken. Wir
werden mit den Lebensgesetzen von Pflanzen vertraut, um selbst {iber das
Ob, Wann und Wie des Wurzelerntens entscheiden zu kénnen.

Das Wurzelgraben - Bdume und Kréuter aus einer anderen Perspektive erle-
ben. Der Wurzelgraber - eine vergessene Zunft. Wurzelkinder, Wurzelbilder,
Zauberwurtz, Wiirze, Gewiirz, Verwurzelt Sein. Wir sind den Wurzeln auf
der Spur - ihren Kraften, den Eigenheiten in der Biologie, den Uberlieferun-
gen in Brauchtum, Volksheilkunde und Magie und in naturphilosophischen
Betrachtungen.
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